,Wenn ihr durch wissenschaftliches Studium die grofe Bedeutung und die
verborgene Macht des ihr von Gott zugewiesenen Wirkungsbereiches bewuft
wird, dann wird sie nicht klagen, weil ihr die Natur spezielle Pflichten zugewie-
sen hat, die der Mann zwar ihrem Instinkt anvertraute, in Wirklichkeit aber fiir
ihre Erfiillung das hochste wissenschaftliche Wissen verlangen. 14

Die Berufskonzeption von Mutterschaft und Hausarbeit barg jedoch.

insgeheim eine subversive Kraft in sich: indem die weibliche Arbeit
nun als erlernbar galt und gar wissenschaftliche Fihigkeiten zu erfor-
dern schien, wurde — zumindest theoretisch — deren geschlechts-
spezifische Zuschreibung unterhShlt. Die Professionalisierung von
Hausarbeit und Miitterlichkeit fiihrte letztlich dazu, daf die Trennung
von biologischer und sozialer Mutterschaft, von Haushaltsfiihrung und
weiblichem Geschlecht denkbar wurde. 7

Rationalisierung und Professionalisierung der weiblichen Arbeit
sprengten den kommunikativen Lack und machten den instrumentel-

len Kern der Familie sichtbar. Den RiR zwischen Genrebild und fami- -

lialer Wirklichkeit zu iibertiinchen, entwickelte sich zu der zentralen
Aufgabe der Frau — eine Aufgabe, die von ihr verlangte, Zeit fiir ande-
re zu haben und sie gleichzeitig zu sparen, sich emotional zu geben,
aber rational zu denken, expressiv zu scheinen, jedach instrumentell
zu handeln, Schwiche zu mimen und Stirke zu verbergen.

Nicht nur konzipierte Weiblichkeit und weibliche Wirklichkeit klaff-
ten auseinander, bereits das Konzept selbst zeichnete sich durch
Widerspriiche aus. Die Frau war sexlos, aber Gefangene ihres Unter-
leibs, sittlicher als der Mann und zugleich willensschwicher, vergei-
stigter als er, doch intellektuell ihm unterlegen.'® Dennoch verhir-
teten sich die einzelnen Komponenten zu unverriickbaren normativen
Grenzsteinen, die im 19. Jahrhundert Normalitit von Abweichung,
Anpassung von Auflehnung schieden.

Die Unterlassungen und Uberlistungen der biirgerlichen Frauen, die
anschlieBend an zwei Beispielen veranschaulicht werden, sind ein
Produkt und zugléich eine Antwort auf Lebensbedingungen, die kul-

turell durch die neue Theorie der Weiblichkeit geprigt und strukturell

durch die Familie begrenzt waren, eine Familie, die sich wohl heime-
lig gab, aber nicht zuletzt in der Umwandlung der weiblichen ,Beru-
fung’ in eine professionelle, von auBen gesteuerte und iiberwachte
Titigkeit ihre Unheimlichkeit offenbarte. '
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5. Unterlassungen und Uberlistungen

Die Widerstandsstrategien der biirgerlichen Frauen sind nicht die
dunkle Kehrseite des kulturellen Deutungsmusters, das Frauen als
fragil, tugendhaft und sexlos begriff, sondern dessen getreues Spie-
gelbild. Denn das biirgerliche Weiblichkeitsideal blieb ihnen nicht
duBerlich, sondern verlagerte sich in ihr Inneres und verdichtete sich

_dort zu einem Kernstiick weiblicher Identitit.!*° Frausein wurde auch

fir die meisten Frauen selbst gleichbedeutend mit Zerbrechlichkeit
und Passivitit, mit Sanftmut und Sittsamkeit. Eine offene Rebellion
gegen diese neuen weiblichen Tugenden wire einem Kampf an zwei
Fronten gleichgekommen — einem Kampf gegen duRere Rollenerwar-
tungen auf der einen und gegen verinnerlichte Normen auf der ande-
ren Seite.”® Biirgerliche Frauen akzeptierten das minnliche Weib-
lichkeitsstereotyp jedoch nicht passiv, sondern benutzten es als ein
Instrument ihres Widerstandes. Sie hielten sich an die Regeln, doch
indem sie diese bis ins Extrem befolgten oder sich ihrer als Rechtfer-
tigung bedienten, gelang es ihnen, ungestraft hiusliche Pflichten zu
verweigern und sich neue Handlungsriume zu erschlieRen. Die biir-
gerlichen Frauen waren in einem subversiven Sinn passiv und auf
subversive Weise gefiigig: Um die Sprache ihrer Auflehnung zu ent-
ziffern, miissen wir bereits individuelle Leistungsverweigerungen als
Widerstandsakte lesen, aber auch Handlungen, deren subversive Kraft
einer Ubererfiillung von Normen (und nicht einer Normverletzung)
entstammt. Will man partout den Widerstand biirgerlicher Frauen mit
den Kampfformen der Arbeiter(innen) vergleichen, so liRt sich zwi-
schen hiuslicher Leistungsverweigerung und Absentismus eine Ver-
bindung ziehen. Die Taktik hingegen, Normen nicht zu verletzen,
sondern sie bei ihrem Nennwert -zu nehmen, legt eher eine Parallele
zum ,Dienst nach Vorschrift nahe.

- Obwohl sich der Widerstand biirgerlicher Frauen unter Anpassung und

Gefiigigkeit verbarg, blitzt in ihm der Wunsch nach mehr Freiraum,
Macht und Kontrolle auf, lit er sich als ein ausgesprochen frauen-
spezifischer, im weitesten Sinn ,feministischer‘ Protest deuten.'’!
Was hier als Feminismus bezeichnet wird, war allerdings keine lineare,
einheitliche Bewegung. In ihr liefen unterschiedliche, teilweise gegen-
sitzliche Strémungen zusammen, die vom ,hiuslichen‘ iiber den
,sozialen‘ bis hin zum politischen Feminismus reichten. Versuchten
die hiuslichen Feministinnen, privat und unorganisiert die familiiren
Arbeits- und Lebensbedingungen umzugestalten; so trugen die sozia-
len Feministinnen den Mythos der Miitterlichkeit hinaus in die Gesell-
schaft und kimpften dort in dessen Namen fiir eine Aﬁsweitung ihres
angestammten Wirkungsfeldes.'*? In ihren Wiinschen, Worten und Ge-
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“birden blieben sie allerdings der biirgerlichen Welt und dem minn-

lichen Bildergewebe verhaftet, zu dessen Ornamentik sie selbst nicht
wenig beitrugen. Sie waren die eifrigsten Verfechterinnen des ,wah-
ren Frauentums’, das Frauen als sittsam und selbstlos konzipierte und
sie auf Aufzucht und Ausgleich fixierte; und mit ihrem unermiidlichen
Kampf fiir sexuelle Selbstkontrolle verhalfen sie letztlich dem diszi-
plinierten ,inner-directed man* mit zum Durchbruch.'®® Ihre zivi-
lisierenden Bemiithungen beschrinkten sich nicht auf die eigenen Kin-
der und Gatten. Sie trugen ihre Vorstellungen.von Hiuslichkeit und
Miitterlichkeit auch in die Haushalte der Arbeiter, und Ratschlige
anstatt Almosen verteilend suchten sie wihrend ihrer philanthropi-
schen Visiten in ,,diesen Leuten den Wunsch nach anstindiger Lebens-
fihrung zu wecken*.'%* '

Die biirgerliche Frau war Opfer und Mittiterin, Rebellin und Kom-
plizin zugleich. Wenn wir sie nicht mehr zum wehrlosen Opfer minn-
licher Imaginationen entmiindigen und sie statt dessen als handeln-
des Subjekt begreifen, das manchmal verzweifelt, oft aber listig
sich neue Freiriume zu erschleichen wufite, dann missen wir auch
die Auswirkungen weiblicher Machtausiibung zur Kenntnis nehmen.
An zwei Beispielen — der Umwandlung der medizinischen Pathologi-
sierung des weiblichen Kérpers in schiitzende Krankheit und der Ver-
kehrung von Sittlichkeit und Triebschwiche in eine empfingnisver-
hiitende Methode — sollen im folgenden die Widerstands- und Ver-
weigerungsstrategien biirgerlicher Frauen, aber auch die widerspriich-
lichen, oft paradoxen Folgen ihres Handelns nachgezeichnet werden.
Mit einem Ausblick auf die Instrumentalisierung eines regressiv
konzipierten Deutungssystems, dem die Frau als das nicht-differen-
zierte Gattungswesen galt, fir den Aufbau einer weiblichen Gegen-
welt, wollen wir unsere Ausfithrungen beschlieRen.

5.1 Krankheit

Die Arzte, die das weibliche Geschlecht als schlechthin krank erklir-
ten, scheinen angesichts der weiblichen Gebresten, die im Verlauf des
19. Jahrhunderts beinahe epidemische Ausmafe annahmen, so un-
recht nicht gehabt zu haben.'>® Catherine Beecher, die ihren Eindruck
einer ,,delikaten weiblichen Konstitution auch empirisch bestitigt
wissen wollte, gelangte zu einem alarmierenden Ergebnis:

»Milwaukee, Wsc. Mrs. A. oft Migrine. Mrs. B. sehr schwach. Mrs. S. gut, abgese-
hen von Erkiltung. Mrs. L. immer bei schlechter Gesundheit. Mrs. D. oft Migri-
ne. Mrs. B. bei sehr schlechter Gesundheit. Mrs. C. Schwindsucht. Mrs. A. Gebiir-
muttersenkung und allgemeine Schwiche. Mrs. H. Unterleibsprobleme und Hu-
sten. Mrs. B. immer krank. Kenne keine gesunde Frau am Ort. 156
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Die weiblichen Korper scheinen auf die medizinische Pathologisic:
rung der weiblichen Physiologie in der Art einer ,,self-fulfilling pro-
phecy‘‘ reagiert zu haben — im Verlauf des 19. Jahrhunderts wurden
sie tatsichlich immer triger und fragiler, immer anfilliger und frigi-
der. Krankheit, von den Medizinern als natiirlicher Zustand des weib-
lichen Geschlechts diagnostiziert, stellte aber auch eine der wenigen
sozial akzeptierten Fluchtmdglichkeiten dar, verband Gefiigigkeit mit
heimlicher Verweigerung. Jene Krankheiten, die vorzugsweise Frauen
befielen und sie zwangen, unpiRlich familidren Freuden und Pflichten
zu lesx;tsag«‘:n, zeichneten sich denn auch’ durch diffuse Symptome
aus’ 'z

,,Die Frau wird bleich und diinn [] Alles ermiidet sie — Nihen, Schreiben,
Lesen, Spazieren — und nach und nach ist das Sofa oder das Bett ihr einziger
Trost. Jede Anstrengung wird teuer bezahlt, und, ihren cigenen Aussagen zu-
folge, fiihlt sie sich weh und wund, leidet unter Schlaflosigkeit und bendtigt
unablissig Stimulanzien und Stirkungsmittel.*

Am Beispiel einer klassischen Frauenkrankheit — der Hysterie — 4Rt
sich nicht nur die Verkehrung von Krankheitsstereotyp in Widerstand,
sondern auch dessen kulturelle Formung nachzeichnen. Die Hysterika
zerri nicht das kulturelle Gewebe, das um Frauen gesponnen wor-
den war, sondern hielt der Gesellschaft ein fratzenhaftes Spiegelbild
der Weiblichkeit vor Augen; die hysterische Frau war ein Produkt
ihrer Kultur und zugleich deren Anklage.159 '

Die Hysterie galt als ein ritselhaftes und weitverbreitetes Leiden, das
vorzugsweise den weiblichen Korper heimsuchte.'® Scharen von Me-
dizinern machten sich daran, das in ihr und der Frau verborgene Ge-
heimnis zu ergriinden. Mit ,,imsigstem SammlerfleiR‘ trugen sie eine
Fiille von Material iiber die hysterische Frau zusammen, um schlieBlich
resigniert feststellen zu miissen, daR ,,keiner von uns das weibliche
Herz bis in seine Tiefen erschaut*, denn ,,das Weib ist stark im Schei-
nen*.'®!. Sie beobachteten und diagnostizierten, ordneten, Klassifi-
zierten und analysierten und schufen' schlieRlich eine Krankenrolle,
der sie Symptome zuordneten, die von ,,Schimpfparoxysmen* iiber
Gefiihllosigkeit, Kopfschmerzen und Ubelkeit bis hin zum ,,Arc de
cercle” reichten. Wollte man noch zu Beginn des Jahrhunderts die
Hysterie an korperlichen Symptomen festmachen, so begann sich spi-
ter eine hysterische Charakterstruktur abzuzeichnen. Die Hysterika
wurde als labil, narzitisch, egoistisch und tyrannisch beschrieben —
so auch von Krafft-Ebing, dem die Kranken als ,launenhaft“ er-
schienen,

,»wechselnd in ihren Zu- und Abneigungen gegen Personen und Objekte. Die
Begehrungen konnen sehr heftig sein (Geliiste) gleichwie Verabscheuungen. [...]
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Sie werden damit Egoisten, unempﬁndlich gegen das Leiden Anderer. Besorgt
um das eigene Wohl und Wehe, werden sie stumpf in ihren socialen und ethi-
schen Gefiihlen, gleichgiltig gegen ihre Pflichten, gegen das Wohl der Ange-
horigen.*

Doch so sehr sich die Arzte auch bemiihten, ein festumrissenes Krank-
heitsbild nachzuweisen, die Hysterie und die von ihr befallene Frau
entglitten ihnen immer wieder. Klagte die Patientin an einem Tag iiber
Lihmungen am Arm, so waren es am nichsten Kopf- und Glieder-
schmerzen, die sie zwangen, das Bett zu hiiten. Ebenso erfolglos waren

die Mediziner bei ihrer Suche nach organischen Krankheitsursachen. *

Die alte Uterustheorie, die den Ursprung der Krankheit in der Gebir-
mutter angesiedelt hatte, wurde im Verlauf des 19. Jahrhunderts
durch die These einer notorischen Schwiche des weiblichen Nerven-
systems ersetzt.” Die Hysterie, die vorzugsweise die Nerven des weib-
lichen Geschlechts befiel, galt nun als Beweis fiir dessen ,,nervliche
Minderwertigkeit“.'®> Klare Befunde fanden sich freilich keine;
und manche Arzte konnten sich des Verdachts nicht erwehren, daR es
sich bei der Hysterie oft um ,,ordinire Simulation** handele. Sie ent-
deckten bei ihren Patientinnen eine ,,versteckte Hinterhiiltigkeit“ und
beschuldigten diese, hinterlistig ihre ,,Pflichten in allen Lebensberei-
chen zu vernachlissigen.'® Hiufig hatten sie mit ,,Eigensinn, passi-
vem Widerstand und der vielleicht selbst nicht eingestandenen Lust am
Kranksein zu kimpfen“.'®® Kraepelin konstatierte zwar hochgradige
,»moralische Verblodung®, aber:

,;Die Intelligenz und das Gedichtnis pflegen durch die Hysterie, selbst bei sehr
langem Bestehen, nicht wesentlich zu leiden; vielmehr lassen beide in einzelnen
Fillen sogar eine frappirende Schirfe erkennen. 166

Trotz ihres Unmuts waren die Arzte die heimlichen Fluchthelfer der
hysterischen Frau. In Schriften und Vortrigen beschrieben sie wirk-
lichkeitsnah und imitierbar die Symptome, derer sich die Hysteri-
kerin im geeigneten Moment zu bedienen wuflte, und indem sie ihr
Verhalten als krankhaft diagnostizierten, riumten sie ihr das Recht
ein, Pflichten zu vernachlissigen und unverhiillt bislang gedrosselte
Wiinsche auszuleben — Aufmerksamkeit zu verlangen, anstatt sie zu
geben, zu dominieren, anstatt zu gehorchen. Mit der Diagnose Hysterle
wurde Auflehnung in Krankheit, ,,Badness in Sickness* verwandelt.!

Denn was fiir manche Frauen ein Schutz sein konnte, barg gleichzeitig
die Tendenz der Medikalisierung und Psychiatrisierung weiblicher
Widerspenstigkeit in sich. Die Familie als eine Institution, die von sich
selbst behauptet, keine zu sein, die sich als Ort der Freiheit und
Gleichheit definiert, erlaubt keine Kritik, die Aussicht hat, als be-
rechtigte aufzutreten.!®® Kritik an der Familie kann nur als Symptom
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geles&g werden, Ausbruchsversuche miissen Zeichen von Irrsinn
sein. :

In der schillernden Krankheit Hysterie liefen weibliches Leiden und
weibliche Auflehnung, medizinische Kontrolle und minnliche Miso-
gynie unentwirrbar zusammen. Heute liRt sich kaum sicherer als
damals entscheiden, ob die Bedeutung, die die Hysterie im 6ffentli-
chen BewuBtsein des 19. Jahrhunderts erlangte, auf einer zunehmen-
den Psychiatrisierung weiblicher Aufsissigkeit oder auf einem tat-
sichlichen Anstieg der Krankheit beruhte, oder ob nicht drittens im-
mer mehr Frauen Krankheit vortiuschten, um familiiren und sexuel-
len Anforderungen zu entfliechen. Doch ob Leiden oder List — unter
dem Schutz der irztlichen Diagnose entwanden sich nicht wenige
Frauen den Fesseln ihrer Familie und artikulierten in der Sprache der
Hysterie ihre Unzufriedenheit, Uberforderung und Aggression 170
Unter der ,,Eisrinde* der Selbstaufgabe brodelte — wie Ideler 1840
mit bemerkenswerter Einfiihlungsgabe feststellte — ein ,,Vulkan*, des-
sen ,,geprefte Flamme um so wilder auflodert*, j je mehr ,,das Weib,
unvermogend seine Absichten autokratisch durchzusetzen, sie und
seine Neigungen in der Brust verschlieBen* mug.!™

5.2 Moralisierung

Die medizinischen Theorien, denen weibliche Physiologie und Ana-
tomie als schlechthin pathogen galten, schienen nicht nur das Kor-
perbild der Frau, sondern auch — durchaus unbeabsichtigt — ihr Re-
produktionsverhalten zu beeinflussen: In der zweiten Hilfte des
Jahrhunderts stellten Zeitgenossen einen alarmierenden Riickgang der

‘Geburtenziffern fest, den nicht wenige mit der Verschlechterung des

weiblichen Gesundheitszustandes in Verbindung brachten. In Mittel-
europa begann sich die Geburtenrate im letzten Drittel des Jahrhun-
derts rapide zu verringern, und in den USA, wo der Geburtenriick-
gang bereits zu Beginn des Jahrhunderts eingesetzt hatte, nahm die
durchschnittliche Kinderzahl einer weiRen Frau im Verlauf des Jahr-
hunderts rund um die Hilfte ab.!”™ Die folgenden Ausfithrungen be-
ziehen sich vorwiegend auf den angelsichsischen Raum und klam-
mern insbesondere Frankreich aus, wo sich eine neue demographische
Struktur bereits Ende des 18. Jahrhunderts durchsetzte und die friihe
Verbreitung malthusianischen Verhaltens allem Anschein nach von
einer geringeren ,Enterotisierung’ des Ehelebens begleitet war als in
protestantisch-puritanischen Lindern.!”™

Bereits zeitgendssische Demographen stellten fest, daB der Gebur-
tenriickgang vor allem auf einer Verringerung der ehelichen Frucht-

‘barkeit beruhte und gerade in ,,wohlhabenderen und kulturell h6her
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stehenden Kreisen‘!™ ein erschreckendes AusmaR angenommen habe.

Uber die Ursachen des Geburtenriickgangs herrschte allerdings Uneinig-
keit. Wihrend Mombert eine negative Korrelation zwischen ,,Héhe der
Spartitigkeit und Hohe der Fruchtbarkeit* feststellte und diese damit
erklirte, daB mit steigendem Wohlstand auch ,Besonnenheit und
Selbstbeherrschung* wachsen!™, bestritten andere die These einer
bewulten Geburtenplanung und nahmen vielmehr einen Zusam-
menhang zwischen ,Kapitalansammlung*: und ,,Schwiche im Zeu-
gungsgeschiift“176 an. Die dritten schlieBlich machten die Emanzi-
pationsgeliiste der Frauen fiir den Geburtenriickgang verantwortlich
und schienen damit so unrecht nicht gehabt zu haben.'”” Scott Smith
zufolge verdankt sich der Geburtenriickgang zu einem groRen Teil dem
Wunsch der Frauen nach Autonomie sowie ihrer Macht, den Gatten
zu sexueller Zuriickhaltung zu zwingen oder zu iiberreden.'™ Denn
obwohl Verhiitungsmittel — wie die Inserate, die ,,Franzosische Arz-
neien und Utensilien® anpriesen, nahelegen — bekannt waren, schei-
nen bis Ende des Jahrhunderts (periodische) Enthaltsamkeit und
Koitus interruptus die beiden gingigsten Praktiken gewesen zu sein!™

" — Praktiken, die sich bekanntlich nicht gegen den Willen des Mannes

durchsetzen lassen.'®

Die biirgerlichen Frauenorganisationen lehnten sogar den Koitus
interruptus ab und propagierten eine ,natiirliche’ Geburtenkontrol-
le, deren Wirksamkeit letztlich auf einer Entsexualisierung der eheli-
chen Beziehung beruhte. Die Mittel, die sie empfahlen, reichten von
periodischer Enthaltsamkeit iiber Keuschheit bis hin zu dem, was
Acton den ,,Geist des Ungehorsams genannt hat, und selbst Frigi-
ditit konnte in einer Zeit, in der Mediziner in Analogie zur minnli-
chen Sexualitit eine ursichliche Beziehung zwischen Lust und Kon-
zeption postulierten, als empfingnisverhiitende Methode gelten.181

Im Namen der offiziellen Sexualmoral, der die Frau als sexlose Hiite-
rin von Tugend und Moral galt, wiesen biirgerliche Frauen die. nicht-
lichen Anniherungsversuche des Gatten zuriick und verbreiteten im
ehelichen Schlafgemach mit protestantischer Griindlichkeit puritani-
schen Mief. Die offensichtlich erfolgreiche Bindigung der (ehe)minn-
lichen Sexualitit beruhte jedoch nicht allein, wie Scott Smith mit
seiner These eines ,hiuslichen Feminismus‘ behauptet, auf dem
wachsenden weiblichen Einfluf innerhalb der hiuslichen Sphire, son-
dern verdankt sich nicht minder den sexuellen Angsten des Mannes.
Die Priiderie der Gattin diirfte der 6konomischen Spermienkalkulation
des Gatten entgegengekommen sein, dem bei zu ,,groRer Verausgabung
des Samenergusses* der finanzielle, physische und psychische Bankrott
drohte. Die Taktik, den Ehemann hinterlistig an die Gefahren zu er-
innern, die ihm aus einer ungeziigelten Sexualitit erwuchsen, erwies
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sich denn auch als eine wirksame psychologische Waffe. Die sexuellen
Exzesse wiirden nicht nur die Frauen zu einem Lustobjekt degradie-
ren, gab Sarah Grimké den Minnern zu bedenken, sondern hitten
auch eine debilisierende Wirkung auf die minnliche Vernunft, denn

,»die groBe Wahrheit, daR die konzentrierteste Fliissigkeit des Korpers sowohl
bei der Produktion von grofen Gedanken und Ideen wie auch bei der Repro-
duktion der Gattung eine Aufgabe zu erfilllen hat, ist zu wenig bekannt
und wird als zu ‘wenig wichtig eingeschitzt. Deren verschwenderische Ver-
geudung durch legalisierte Unzucht hat den Intellekt des Mannes verkiim-
mern lassen. :

Die biirgerlichen Frauen entdeckten jedoch bald, daR der nichtliche
Kampf im puritanischen Schlafgemach zu seiner Unterstiitzung einer
offentlichen Kampagne bedurfte, die — obwohl sie sich dabei der
traditionellen Methode einer #uBeren Verhaltenskontrolle bedien-
ten — iiber eine Verinderung der Virilititsvorstellungen des Mannes
auf eine tiefgreifende Umformung seines Sexualverhaltens zielte.
Bereits in den dreiRiger Jahren schlossen sich amerikanische Frauen in
Sittlichkeitsvereinen zusammen, um, ebenso minner- wie sexual-
feindlich, alle ,,unkeuschen Gefiihle und liederlichen Sitten* auszu-
rotten.'®® Offentlich denunzierten sie jene ,,wolliistigen Minner*,
die ,,dreist* und ,vorsitzlich* ein , knospendes‘‘ und ,»unschuldiges
Midchen geschindet hatten.'® Sie kimpften gegen Prostitution und
vorehelichen Geschlechtsverkehr, stirmten zwielichtige Spelunken
und jene Bordelle, in die sich ihre Gatten lust- oder ,gesundheitshal-
ber offenbar nicht selten zu retten schienen.’® . Unterstiitzt von
Geistlichen und Medizinern attackierten sie das traditionelle Bild des
sexuell aggressiven, potenten Mannes und propagierten an dessen
Stelle ein neues, dem Modell der theoretischen Weiblichkeit nachge-
zeichnetes Minnlichkeitsideal, das Virilitit nun mit sexueller Ent-
haltsamkeit verkniipfte. Selbstbeherrschung gebe

,,cinem Mann jenes BewuRtsein seiner Wiirde, seiner Aufgabe als Oberhaupt und
Herrscher und seiner Bedeutung [...], welches fiir das Gedeihen der Familie
und durch sie der Gesellschaft selbst absolut unerliglich ist. Sie ist eine Macht,
ein Privileg, auf welches der Mann stolz ist und stolz sein kann.*186

In.ihren Moralisierungskampagnen instrumentalisierten die Puritane-
rinnen das herrschende Weiblichkeitsideal, kompensierten sie gesell-
schaftliche Ohnmacht durch moralische Macht. Sie iibernahmen die

‘minnliche Deutung ihrer Sexualitit und schienen sich selbst als

asexuell und leidenschaftslos zu begreifen, doch sie erhoben das
weibliche Sexualverhalten zur verbindlichen Norm und verurteilten im
Namen ihrer sittlichen Uberlegenheit die ,,animalischen Leidenschaf-
ten‘* des Mannes als widernatiirlich und moralisch verwerflich.*®” In
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ihrem militanten Kreuzzug gegen die gesellschaftliche Doppelmoral,
die bei Minnern billigte, was Frauen verboten war, forderten sie nicht
mehr Rechte fiir die Frau, sondern gleiche Pflichten fiir den Mann und
gehdrten damit zu den eifrigsten Verfechterinnen einer Sexualideo-
logie, die Selbstkontrolle zum obersten moralischen Gebot erklirte
und beiden Geschlechtern eine harte sexuelle Repression abverlangte.

Die Moralisierungskampagnen der Puritanerinnen standen jedoch nicht
nur im Dienste der natiirlichen Geburtenkontrolle, sondern lassen sich
gleichzeitig als eine auf ,marktwirtschaftlichen* Kalkiilen beruhende

hiusliche Machtpolitik interpretieren:. Die intrafamilidre Machtposi-
tion der Frau bestimmt sich in tauschtheoretischer Sicht nach dem-

Verhiltnis zwischen weiblichen (Reproduktion) und minnlichen Lei-
stungen (Geld) und steht in umgekehrtem Verhiltnis zur Substituier-
barkeit des weiblichen Ressourcenbeitrages.'® Da im biirgerlichen
Haushalt des 19. Jahrhunderts die hiusliche Handarbeit zu einem
groRen Teil von Dienstboten verrichtet wurde, war neben der Kinder-
erziehung die Sexualitit (und Reproduktionsfihigkeit) der Frau die
wichtigste weibliche Ressource, deren Machtpotential jedoch eng an
eine restriktive Sexualmoral gebunden war — an eine Sexualmoral,
die eine Substitution der ehelichen Sexualitit durch Prostitution ver-
bot und der Ehefrau das Recht zugestand, iiber die Hiufigkeit des ehe-
lichen Geschlechtsverkehrs zu entscheiden.'® Die weiblichen Mo-
ralisierungskampagnen lassen sich somit auch als eine Monopolisie-
rungsstrategie lesen, als eine Politik der kiinstlichen Verknappung der
,Ware‘ Sexualitit: Wihrend der Kampf gegen Prostitution und aufer-
ehelichen Geschlechtsverkehr auf eine Ausschaltung der Konkurrenz
zielte, diente die sexuelle Zuriickhaltung und Priiderie der Ehefrau
einer Verknappung des sexuellen Angebotes innerhalb der Ehe.'*

Freilich waren die Folgen der puritanischen Moralisierungskampagnen,
in. denen sich weibliche Militanz und priide Bigotterie aufs innigste
verschrinkten, duRerst zwiespiltig. Die biirgerlichen Frauen, die 6f-
fentlich als Moralreformerinnen und privat als Miitter fiir die gesell-
schaftliche Durchsetzung einer sexuellen Selbstkontrolle gekimpft
hatten, trugen damit maRgeblich zur Verbreitung jener asketischen
,Ethik der Entsagung‘ bei, die Sparsamkeit zu einem Selbstzweck
erhob und deren Funktion eher darin bestand, wie Freud mit nei-
dischem Seitenblick auf die ,,dicke Haut‘‘ und den ,leichten Sinn*
der Anderen Klasse schrieb, ,,Leid von uns abzuhalten; als uns GenuR
zu verschaffen.!®! Im Gegensatz zur ,Strukturpolitik‘ der politischen
Feministinnen, die iiber grundlegende strukturelle Verinderungen die
gesellschaftliche Situation der Frau zu verbessern suchten, lassen sich
die meisten Aktivititen der Moralreformerinnen als eine ,Kulturpo-
litik* charakterisieren, indem sie iiber eine Umwandlung gesell-
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schaftlicher Werte — iiber eine Feminisierung der Moral — die familii-
ren Arbeits- und Lebensbe'dingungen zu verindern suchten.!®? Ihre
Forderungen blieben letztlich familienbezogen und galten vor allem
im letzten Drittel des Jahrhunderts einer Verteidigung der Familie
und der traditionellen Rolle der Frau.!®® Obwohl sie 6ffentlich zum
Kulturkampf gegen die minnliche Welt aufriefen, stellten sie die
Zweiteilung der Gesellschaft in eine weiblich-hiusliche und eine
minnlich-gesellschaftliche Sphire nicht in Frage, sondern trugen im
Gegenteil zu deren Verfestigung bei.!* Der biirgerliche Komplemen-
tarititsmythos, in dessen Namen sie die familiiren Rechte der Frau
einklagten, formte ihre Gedanken und begrenzte ihre Wiinsche.

6. Grenzen der Gegenwelt

Die Biirgerinnen des 19. Jahrhunderts iibernahmen die Losung der
Franzosischen Revolution, ersetzten Briiderlichkeit durch Schwe-
sterlisterlichkeit und strichen — wie einst die Minner — das Postulat
einer Gleichheit der Geschlechter. Schwesterlichkeit, das Leitmotiv
simtlicher Frauenorganisationen vom -, Miitterverein iiber die
,»Freundinnen junger Midchen* bis hin zur Wahlrechtsbewegung, war
ein vielschichtiger Begriff, der praktizierte Solidaritit mit der ,Gefalle-
nen‘ ebenso umfalte wie den Traum einer weiblichen Kulturrevolu-
tion und auf dem unerschiitterlichen Glauben an eine weibliche
Sonderart, eine allen Frauen gemeinsame Wesensart beruhte.

Freilich haben sich Frauen immer schon auf ihr Geschlecht und auf
einander bezogen, doch im 19. Jahrhundert nahm das weibliche
Selbstverstindnis eine qualitativ neue Gestalt an. Wihrend Frauen
sich friither in der vertrauten Weiberwelt des Dorfes verorteten oder
standesbewuBte Gruppen bildeten, ihr frauenspezifisches BewuRtsein
also konkret und partikularistisch war, fiihlten sich biirgerliche Frauen
des 19. Jahrhunderts einer Klassen und Zeiten transzendierenden
weiblichen Welt zugehorig, entwickelten sie zum ersten Mal in der Ge-
schichte die an abstrakten Idealen orientierte Idee einer universellen
Schwesterlichkeit.

Dieser ProzeR, der in Anlehnung an E. P. Thompsons beriihmte Wen-
dung ,, The Making of the Women’s Caste* genannt werden kdnnte,
hat recht unterschiedliche Erklirungen gefunden. Wihrend iltere
Ansitze sich auf das Bewegungselement konzentrierten und biirgerli-
che wie proletarische Frauenbewegung entweder mit dem allgemeinen
,Fortschritt* der Gattung assoziierten oder aber der ,Logik des Kapi-
tals® subsumierten, neigt die neuere Frauenforschung dazu, die Ursa-
chen fiir die Universalisierung eines weiblichen Selbstverstindnisses
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ausschlieRlich auf der Frauenseite zu suchen. Hierbei lassen sich drei
Erklirungsstringe unterscheiden: 1. ein struktureller Ansatz, der die
Entstehung eines frauenspezifischen, im weitesten Sinne feministi-
schen Bewuftseins auf die Ahnlichkeit weiblicher Erfahrungen in
einer  geschlechtssegregierten Welt zuriickfiihrt; 2. ein Erklirungs-
versuch, der die interaktive Ebene in den Vordergrund stellt und die
Kommunikationsmdglichkeiten in weiblichen Beziehungen und Ver-
einen, die zu einer Verallgemeinerung individueller Erfahrungen fiihr-
ten, als wesentlichsten Faktor bezeichnet; 3. schlieRlich ein kultur-
theoretischer Ansatz, dem die Entwicklung ¢ines feministischen Be-
wuBtseins als konsequente Folgeerscheinung der zu Beginn des Jahr-
hunderts aufkommenden Theorie der biologisch fundierten univer-
sellen Geschlechtscharaktere gilt.'*® :

Gewif haben Verinnerlichung und Stilisierung der minnlich-szienti-
fischen Theorie eines allgemeinen Geschlechtscharakters ebenso zur
Vorstellung einer weiblichen Sonderart beigetragen wie die — frei-
lich iiberschitzte — strukturelle Angleichung weiblicher Lebenszu-
sammenhinge und der kollektive Lernprozef innerhalb von homo-
sozialen Gegenwelten, Freundschaften und Vereinen. Ohne gegen-
seitige Vermittlung und Erweiterung greifen die verschiedenen Erkli-
rungspartikel allerdings zu kurz; sie miilten miteinander verschrinkt
und in ein allgemeines (aber diesmal auch fiir Frauen zutreffendes)
modernisierungstheoretisches Geriist eingebaut werden. Denn wesent-
liche Charakteristika — Universalismus, Szientismus, Fortschritts-
gliubigkeit und Zukunftsorientierung — teilt die entstehende femi-
nistische Theorie mit den anderen groBen ,,Zukunftsreligionen
des 19. Jahrhunderts.’® Gleichwohl gibt es einen bedeutsamen
Unterschied: Wihrend die Verschirfung der Klassengegensitze auf der
Minnerseite den Begriff der Briiderlichkeit verblassen lie und statt
dessen in der Arbeiterbewegung das Gleichheitspostulat, bei den Biir-
gern eine verkiimmerte Freiheitsrhetorik in den Vordergrund riickte,
filhrte eine klassenspezifisch nicht differenzierende kulturelle Rollen-
vorgabe auf der Frauenseite unter anderem dazu, daR die weibliche
Losung nicht Gleichheit oder Freiheit, sondern Schwesterlichkeit
hieR. Diese war zunichst die einzig mdgliche ,moderne‘ Option, da
Auswege in Richtung Freiheit und Gleichheit in zunehmendem MaRe
ideologisch und faktisch verbaut wurden und bekanntlich erst frei-
geriumt werden muflten. Die Propagierung dieser auf einer fiktiven
Homogenitit beruhenden Schwesterlichkeit mu@te zu realititsblinden
Negationen fithren, die ihre eigenen paradoxen Folgen zeitigten.

Der erste groe Zusammenprall von schwesterlichen Idealen und all-
tiglicher Wirklichkeit war die Dienstbotenfrage, aber auch in den
Frauenorganisationen selbst mufBte eine biologistische Verschleierung
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sozialer Unterschiede zu Konflikten fithren, wie Nancy Schrom Dye
am Beispiel einer New Yorker Frauengewerkschaft zeigt. DaR die Auf-
gabe, ein klasseniibergreifendes Biindnis zwischen Frauen der Arbei-
terschaft und des Biirgertums zu schaffen, iiberhaupt in Angriff ge-
nommen wurde, erklirt sich aus der kulturellen und teilweise auch
strukturellen Dominanz der Geschlechtszugehdrigkeit fiir Frauen.
Dennoch waren es zwel moderne ,Mythen‘, die hier aufeinander-
stieBen und — neben den evidenteren sozialen Fallstricken — das
Biindnis untergraben mufBten: der ,Klassenmythos‘ der Arbeiterbe-
wegung, die das Geschlecht dem Klassenstatus unterordnete und die
Losung der Frauenfrage einer ertriumten Zukunft proletarischer
Machtergreifung iiberantwortete, und der ,Geschlechtermythos‘ der
biirgerlichen Frauenbewegung, die umgekehrt die Klassenzugehorig-
keit als unwesentlich erachtete und fiir die Lésung der sozialen Pro-
bleme auf eine weibliche Kulturrevolution vertraute.

Die Unterordnung der Klassenproblematik unter geschlechtsspezifi-
sche Solidarititen in biirgerlicheren Kreisen wie die Definition der
Frauenfrage als Teil der sozialen Frage in der Arbeiterbewegung hatten
freilich beide eine Verschleierung der ,Ménnerfrage* zur Folge. Wih-

“rend sich alle moglichen Sorten Minner um die rechtlichen, sittlichen,

okonomischen, politischen, ‘psychischen, physischen, demographi-
schen Bedingungen, Folgen und Seitenaspekte der Frauenfrage kiim-
merten und kiimmern, haben sich Frauen immer wieder in den Fang-
armen ihres eigenen Geschlechtermythos verstrickt, haben intrapuni-
tiv die Folgen des modernen Widerspruchs zwischen Individuations-
prinzip und Biologisierung der Weiblichkeit allein auf sich geladen,
haben sich angesichts des Auseinanderklaffens von Personen- und
Miitterlichkeitskult auf das einzige genuin weibliche moderne Postulat,
die Schwesterlichkeit, besonnen und sind iiber deren Scheitern ins La-
mentieren geraten. - :

Vom Drehbuch der ,,Dialektik der Aufklirung* viel widerspriichlicher
in Regie genommen als die Ménner, haben sie sich noch in ihren Listen
oft einer fernen Dramaturgie gefiigt, die nicht linger umgangen oder
hintertrieben werden kann, sondern begriffen und abgebaut werden
muR.’” Es ist an der Zeit, die Vervielfiltigung der strukturellen
Méglichkeiten zu nutzen, sich nicht linger mit einem einzigen Gliicks-
prinzip zu begniigen — sei es die metropolitane Selbststilisierung, die
vorindustrielle Erdennihe oder die kleinstidtische Miitterlichkeits-
idylle —, sondern Kombinationen zu ersinnen und das Repertoire zu
erweitern. Und es ist an der Zeit, sich um die Minnerfrage zu kiim-
mern, historisch, politisch, sittlich und so weiter — vom stehenden
Heer iiber Maschinerie & Minnlichkeit bis zum Vaterschaftskult.
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