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Eine Geschichte der abendldndischen Sexualitdt kénnte vieles zum Thema neh-
men: eheliche und auBereheliche Verhaltensweisen, Moralvorstellungen, gelehrte
Abhandlungen oder populdre Phantasien. Sie k&nnte sich auf die historische
Demographie, die Ikonologie, auf Kompendien von Moraltheologen und Juristen,
auf das Eherecht, auf Iehrblicher der Geburtshilfe und Gynidkologie, auf
Uberlieferte Sprichwiorter, auf Biographien, Briefe und pomographische
Schriften stiitzen. Diese Geschichte kénnte Ubergénge, Verhaltensénderungen
und den windungsreichen Verlauf der Sexualitdtskonzeptionen aufdecken:

ein erstes Aufflackem auBerehelicher Liebe in der hofischen Gesellschaft,
zivilisierungsschiibe in der mittelalterlichen Stadt, die Auswirkungen von
Sektenbewegung und Mystik, von Marienkult und Hexenwahn, die Rolle von Ehe
und Prostitution im 15. Jahrhundert, das Verbot der stddtischen Bordelle
und die Kriminalisierung der Prostitution im 16. Jahrhundert, die Morali-
sierung und Intimisierung der Ehe seit Reformation und Gegenreformation,

die Wechselbeziehung zwischen dem Strukturwandel weiblicher Wertbilder

und der Sexualmoral, die Abscwdchung des rein koitalen Modells durch so
etwas wie Erotik, das Phédncmen der spdten Heirat in Nord- und Westeuropa,
die Verbreitung malthusianischer Praktiken, eine gewisse Entbrutalisierung
der Liebesbeziehungen und die allmdhliche Ablehnung von Vergewaltigungen,
die Entdeckung der Kindheit, die Medikalisierung der weiblichen Sexualitdt
ab der Mitte des 18. Jahrhunderts, die Hysterisierung und romantische Auf-
wertung der Frau sowie die Erfindung der Hamosexuellen als Mikrogesell-
schaft im 19. Jahrhundert, die Verldngerung der Adoleszenz, das Entstehen
von Kameradschaftsehen und Befreiungsbewequngen, die Verwissenschaftlichung
und Trivialisierung der Sexualitdt im 20. Jahrhundert usw. Es lieBen sich
unterschiedliche Periodisierungen denken flir Kinder, Jugendliche, Exwachsene,
flir Tedige und Verheiratete, filir Fraven und Minner, flir Trans—, Hamo- wnd
Heterosexuelle.

Durch diesen bunten Garten mdglicher Themen schldgt Foucault in seinem Ent-
wurf zu einer Geschichte der Sexualitit! eine einzige grofe Scmeise. Thm
geht es um die Verbindung des Redens liber Sexualitdt mit Macht. Aus diesem
Durchblick zieht er seine pauschale These: daB es im Ckzident keine sexwelle
Repression, sondern eine Produktion von Sexualitdt, eine "diskursive Explo-



sion" un den Sex gegeben habe. Noch zu Beginn der sechziger Jahre forderte
derselbe Autor in Wahnsinn und Gesellschaft mit stolzer Emphase:

"Man muB auch die Geschichte, und zwar nicht nur in ethnologischen Termini,
der sexuellen Verbote schreiben. Man muB in unserer Kultur von den stidndig
sich bewegenden und obstinaten Formen der Repression sprechen und nicht

nur, un die Chronik der Moral und der Toleranz zu verfassen, sondern um als
Grenze der abendldndischen Welt und als Ursprung ihrer Moral dieztragische
Abtrennung der gliicklichen Welt der Lust an den Tag zu bringen."

Reminiszenzen dieser "gliicklichen Welt der Lust" stecken eigenartigerweise

noch in seinem - vom Programm her scheinbar diametral entgegengesetzten-
ersten Band zur Geschichte der Sexualitdt. Allein, jetzt wandelte sich
diese Welt zu einem Universum der Polymorphie und des Sctweigens, wobei
zundchst offenbleibt, ob es diese wundersame Vielfalt der Liiste in der Ge-
schichte je gegeben hat, oder cb sie vom Theoretiker als utopische Fiktion
gegen diegeschwdtzige Sexualisierung der letzten Jahrhunderte ausgespielt
wird.

Sexualitdt und Wahrheit gehSrt zu jenen Untersuchungen iiber den okzidenta-
len Willen zum Wissen, die Foucault nach achtundsechzig und nach der Preis-

gabe des agpollinischen Formalismus der Ardﬁolgie3 in Vincennes und an-
schlieBend am erlauchten Collége de France in Paris begonnen hatte. In
seiner 1975 erschienenen Studie llber die Entstehung der modernen Straf-
und Normalisierungsgesellschaft ging er der gemeinsamen Matrix von Human-—
wissenschaften und Strafrechtspraxis nach, indem er die Strafsysteme in
eine "politische Ckonomie des Kdrpers" (als Wissen vam Kdrper und als
Meisterung seiner Krdfte) einzuordnen suchte. Die Metamorphose der Straf-
methoden sollte -so die Programmatik von Uberwachen und Strafen- von einer
politischen Technologie des Korpers her untersucht werden:

"So kénnte aus der Analyse der Strafmilde verstindlich werden, wie der
Mensch, die Seele, das normale oder anormale Individuum zu weiteren Zielen
der Strafintervention neben dem Verbrechen geworden sind; und wie eine
spezifische Unterwerfungsmethode zur Geburt des Menschen als 4Wissensgegen—
stand flir einen 'wissenschaftlichen' Diskurs fiihren konnte."

Die Entstehung der Disziplinen als Methoden der Korperkontrolle, die Durch-
setzung einer neuven Okonamie der Zeit und allgemein die Formierung einer
Disziplinargesellschaft werden ilber die detaillierte Beschreibung einer
"Mikrophysik der Macht", der Kosten von Blirokratisierung und Rationalisie-
rung auf Korperebene also, in einen analytischen Zusammenhang gebracht.

Zum einen filhrte allerdings die Hypothek einer (noch immer) seriell-philo-
sophierenden Bet‘c‘achtungsweise5 in Uberwachen und Strafen zu einer kiinst-

lichen Isolierung des Strafrechts von der gesamtgesellschaftlichen Ent-
wicklung, zu einer Vemachldssigung der Zbhdngigkeit der Strafjustiz von
den Verdnderungen in Produktion und Politik, vor allem vom Absolutismus.
7Zum anderen blieben in dieser "Korrelationsgeschichte der modemen Seele
und einer neuen Richtgewalt" die leitenden Begriffe der Bio-Macht sowie
der politischen Ckonomie des Korpers unscharf. Sexualitdt und Wahrheit
gibt sich nicht nur als eine kokette Kampfansage an die 'Repressions-
romantiker', sondern unternimmt es, die dem hidufig beschworenen Willen
zum Wissen immanenten Machtstrategien niher zu bestimmen. Mir will schei-
nen, daB Foucaults Beschreibung der Auswirkungen eines bestimmten Macht-

wissens auf die sexualisierten Kérper wesentlich plausibler ist als seine
groRangelegte Attacke auf die Repressionstheoretiker. Ja, die verheeren-
&ren Folgen der 'theoretischen Neugierde' kdnnen nur dann verstanden
werden, wenn sie mit der frihneuzeitlichen Unterdriickung der auBer-
ehelichen und zwar vorwiedgend minnlichen Sexualitédt in Zusammenhang ge-
bracht werden. Bevor dies ndher ausgefiihrt wird, soll zundchst Foucaults
Argurentation in groben Zligen skizziert werden.

Zusammenfassung der Foucaultschen Argumentationslinien

Weniger die Geschichte sexueller Praktiken als vielmehr deren spezifisch
abendlindische Diskursivierung riickt Foucault ins Zentrum seiner Uber-—
legungen: Wieso wurde die menschliche Geschlechtlichkeit zu einem Unter-
suchungs- und Wissensobjekt von Theologen und Wissenschaftlern? Wieso
wurde im Verlauf der letzten Jahrhunderte immer hdufiger, immer lauter,
immer genaver iiber den Sex und sein Geheimnis gesprochen? Weshalb be~
hauptet der westliche Mensch in wnd trotz all dieser Geschwitzigkeit mit
solcher Ieidenschaft, daB seine Sexualitét unterdrlickt worden sei?

Mit einer lockeren Reihe geschichtlicher Entwicklungen und Ereignisse,

die sich beinahe ausschlieBlich auf Frankreich beziehen, mSchte Foucault
diese Fragen beantworten. Im 17. Jahrhundert habe es im AnschluB an die
Beschliisse des tridentinischen Konzils eine "diskursive Explosion" ge-
geben, die sich in den katholischen Beichtanweisungen und BuBsakramenten
niederschlug. Im 18. Jahrhundert sei der Sex einerseits eine Angelegenheit
der Polizei, andererseits ein Untersuchungsobjekt fiir Medizin, Psychiatrie
und Padagogik geworden. Das Abendland habe im Gegensatz zur 'ars erotica'
anderer Kulturen eine 'scientia sexualis' bégr(indet, die an die Stelle



von Geheimwissen und Initiationsriten das Gestdndnis als vornehmste
Technik der Wahrheitsproduktion setzte. Damit habe die Macht den sexuellen
Korper ergriffen und umschlungen, und zwar eine produktive, positive,
zynische Macht, die sich juridisch-diskursiven Begriffen entziehe. Um diese
Machtstrategien bestimmen zu kénnen, entwirft Foucault eine Art Feld-
theorie der Macht, die merkwiirdig an die rein mathematische, im Inbe-
griff physikalischer Relationen aufgehende elektrodynamische Feldtheorie
erinnert. So beharrt er auf dem strikt relationalen Charakter der Macht-—
verhidltnisse, wobei Konzepte wie soziale Schicht, Herrschaft, Institutio-
nalisierung, Legitimitdt und Legitimation im Prinzip obsolet werden.

Es wird nicht linger gefragt, wer die Macht 'hat', sondern es gilt,

"das Schema der Modifikationen zu suchen, das die Krifteverhiltnisse

in ihrem Spiel implizieren" (SW, 120). Wissen und Macht seien einander
nicht duBerlich; alles stehe vielmehr in einem gegenseitigen Bedingungs-
verhdltnis. In einem solchen strategischen (und nicht l3nger juridischen)
Modell der Macht werden Diskurse zu taktischen Bldcken unter anderen

-oder par excellence- im Feld der Krédfterelationen.

Foucault unterscheidet vier grofe strategische Komplexe, die seit dem

18. Jahrhundert um das Geschlecht spezifische Wissens- und Machtdisposi-
tive entfaltet haben: die Hysterisierung des weiblichen K&rpers; die Pida-
gogisierung des kindlichen Sexes; die Sozialisierung des Fortpflanzungs-—
verhaltens; die Psychiatrisierung der perversen Begrierde. Diese vier
Strategien erzeugten je eine quasi idealtypische Figur: die hysterische
Frau; das onanierende Kind; das familienplanende Paar; den perversen Er—
wachsenen. Sie zusammen erst hitten die Sexualitét im modernen Simme ge-
schaffen, ndmlich als Sexua]it'aitsdispositivs, das im Ckzident allmihlich
das traditionelle Allianzdispositiv (bestimmt durch Vererbungs- und Heirats-—
regeln) lberlagerte. Laut Foucault ist durch diesen Wandel die Familie im
18. Jahrhundert zum Umschlagplatz von Allianz und Sexualitét geworden: Die
Familie hat das "Gesetz und die Dimension des Juridischen in das Sexualit&ts-—
dispositiv" eingefiihrt und umgekehrt "die tkonomie der Lust und die Intensi-
tidt der Empfindungen in das Allianzregime" transportiert (SW,129). Damit
wurde die Familie zum Kristallisationspunkt des Sexualitdtsdispositivs,
gleichzeitig zur Hauptagentur der 'Sexualisierung' —auf den beiden Haupt-
achsen Mann-Frau, Eltern-Kinder-; nicht aber iber eine Repression, sondern
tUber eine Produktion von Sexualitit.

Damit &ndere sich auch die Periodisierung: Riickten an der Repression ausge-
richtete Geschichten der Sexualitit das 17. Jahrhundert (Geburt der grofen
Verbote) und das 20. Jahrhundert (Lockerung der Verbote) ins Zentrum, so
bezeichnet dagegen Foucault die Mitte des 16. Jahrhunderts (Entwicklung
der Seelenfithrung und Gewissenserforschung) und den Begimn des 19. Jahr-
hunderts als die wichtigsten Momente in der Produktion des Sexualitdts-—
dispositivs.

Als erste wurde die miiBige Frau aus dem oberen Blirgertum und der Aristo-
kratie vom Sexualitdtsdispositiv besetzt. tiberhaupt wurde dieses zuerst
fiir die privilegierten Schichten und von ihnen entwickelt, wdhrend die
Volksklassen noch lange Zeit am Allianzdispositiv festhielten. Die Sexua-
litdt ist in Foucaults Perspektive wesentlich blirgerlichen Ursprungs,

denn anders als der Adel, der die Eigenart seines Kirpers in Form des
Blutes tradierte, zentrierte sich die Selbstaffimmation der aufsteigen-—
den Bourgeoisie um das Geschlecht, um Gesundheit und Deszendenz. "Das
'Blut' der Bourgeoisie war ihr Sex" (SW,150). Ein sorgfdltig gepflegter,
sauberer, hygienisierter Klassenkdrper sollte das Blirgertum sowohl von

der Dekadenz der Adligen wie vom Schrutz der 'gefghrlichen Klassen'
unterscheiden. Gesundheit und Sauberkeit lieBen sich so direkt in mora-
lische Kategorien ummodeln. Erst mit der Verallgemeinerung des Sexuali-
tais'dispoéitivs- Ende des 19. Jahrhunderts lief die soziale Differenzie-
rung nicht linger iber die sexuelle Qualitdt des Korpers, sondern lber

die Intensitdt seiner Unterdrilickung. Genau hier sieht Foucault den Ursprung
sowohl der Theoretisierung der Sexualitdt durch die Psychoanalyse wie auch
der damit zusammenhingenden Repressionsthese. Gleichzeitig mit der Jagd auf
inzestubse Praktiken in den l&ndlichen Unterschichten oder mit der (fran-
zdsischen) Gesetzgebung iiber den Entzug des elterlichen Flirsorgerechts
nach Inzest habe die Psychoanalyse das Inzestverbot und den Odipuskomplex
als wniversale Prinzipien entdeckt. Mit Hilfe der psychoanalytischen Theorie
habe Reich seine historisch-politische Kritik der sexuellen Repression ent-
wickelt, die jedoch zutiefst dem Sexualitdtsdispositiv verpflichtet geblie-
ben sei.

"Die Tatsache", erliutert Foucault, "daB sich so viele Dinge im sexuellen
Verhalten der abendlindischen Gesellschaften d&ndern konnten, ohne daB sich
eine der von Reich daran gekniipften politischen Versprechungen oder Bedin-
gungen verwirklicht hat, beweist zur Geniige, daB diese Revolution des Sexes,
dieser ganze 'antirepressive' Rampf nicht mehr - aber auch nicht weniger,



und es ist nicht wenig- als eine taktische Verschiebung und Wendung im
grogBen Sexualititsdispositiv bedeutete.” (SW,157)

In Freuds theoretischem Universum verbanden sich bekanntlich die Sexual-
triebe mit dem Ieben. Es waren Triebe, die sich den Ich- und Todestrieben
entgegenstemmten. Im Zusammenhang mit der Genese des Sexualitdtsdisposi-
tivs hat Foucault auf eher verwirrende Weise eine weitere Entwicklung
diagnostiziert, diejenige vam Recht {iber den Tod zur Macht Uber das Leben:
"Man k&nnte. sagen, das alte Recht (des Souverdns, des Vaters, C.H.)
sterben zu machen oder leben zu lassen wurde abgeldst von einer Macht,
leben zu machen oder in den Tod zu stoBen" (SW,165). Nun spiele sich die
Macht auf der Ebene des Iebens, der Gattung, der Rasse, der Bevilkerung
ab. Foucault unterscheidet zwei Hauptlinien dieser Macht zum Leben , die
erst im 19. Jahrhundert miteinander verknlipft worden seien: Im 17. Jahr-
hundert wurde der Kdrper als Maschine konzipiert, was zu seiner Dressur
durch die Machtprozeduren der Disziplinen fiihrte und eine politische Ana-
tomie des menschlichen Korpers konstituierte. Seit Mitte des 18. Jahr-
hunderts riickte der Gattungskdrper ins Zentrum, mit ihm die Probleme der
Fortpflanzung, Geburtenrate, Volksgesundheit und Lebensdaver. Diese neue
Aufmerksamkeit habe zu einer Biopolitik der BevSlkerung gefithrt. Nun wur-
de der Kérper sorgfidltig verwaltet, das Ieben redmerisch geplant. Im
klassischen Zeitalter entstanden die Disziplinen, die Schulen, Internate,
Kasernen wnd Fabriken, und erdffneten eine neue Ara der Biomacht als kon-
stitutives Moment der kapitalistischen Entwidklung. Zu dem Zeitpunkt also,
da der Tod in Gestalt von Hungersn&ten und Seuchen allmdhlich aufhorte,
"dem Ieben stindig auf den Fersen zu sein", habe es im Okzident eine Ent-
wicklung von groBer Tragweite gegeben: "den Eintritt des Lebens in die Ge-
schichte." Im 18. Jahrhundert habe sich zum ersten Mal das Biologische im
Politischen reflektiert, sei eine "Biopolitik” entstanden.

Als weitere Folge der Genese dieser Biamacht bezeichnet Foucault "die
wachsend Bedeutung, die das Funktionieren der Norm auf Kosten des juri-
dischen Systems des Gesetzes" gewann (SW,171). Hinter dem alten Gesetz
stand als duBerste Drohung stets der Tod; das neue Gesetz aber funktioniert

selbst als Norm. Die Justiz ist zunehmend in Regulierungsapparate integriert

worden: "Eine Normalisierungsgesellschaft ist der historische Effekt einer
auf das Leben gerichteten Machttechnologie" (SW,172). Die neuen Machtproze-
duren seien dem traditionellen Recht der Souverdnitdt fremd geworden. Und
auch der politische Protest habe sich jetzt erst am Menschen als Lebewesen

entfalten kdnnen: Damit entstanden die Kategorien der menschlichen Wirde,
des Gliicks, der Bedlirfnisbefriedigung, des Rechts auf das Leben und die
Gesundheit. Erst vor diesem Hintergrund werde die Bedeutung verstindlich,
die der Sex als Scharnier zwischen  den beiden Achsen der Biopolitik des
Iebens in den politischen Auseinandersetzungen gewinnen konnte: "Der Sex
erdffnet den Zugang sowohl zum Ieben des Korpers wie zum ILeben der Gat-
tung. Er dient als Matrix der Disziplinen und als Prinzip der Regulie-
rungen" (SW,174). Das Blut als "Realitdt mit Symbolfunktion" wurde abge-—
18st von der Sexualitdt als "Effekt mit Sinnwert"”: "Die neuen im Laufe
des klassischen Zeitalters entwickelten und im 19. Jahrhundert voll ein-
gesetzten Machtprozeduren" haben - nicht ohne Wechselwirkungen und Uber-
lappungen- "unsere Gesellschaft von einer Symbolik des Blutes zu einer
Analytik der Sexualit&dt" Ubergehen lassen (SW,176). Aber eben nur teil-
weise: Der alte Mythos vom Blut spukte weiter; am tSdlichsten im Arier-
wahn der Faschisten. Seit der zweiten Hidlfte des 19. Jahrhunderts sei
die Thematik des Blutes beschworen worden, um den im Sexualitdtsdispo-
sitiv wirksamen Typ politischer Macht mit historischer Michtigkeit zu
unterlegen. An diesem Punkt habe sich der moderne, staatliche, biolo-
gisierende Rassismus gebildet, der im Nazitum seine naivste und des-
halb heimtlickischste Ausprdgung fand.

"Und die Geschichte hat es gewollt, daB die hitlerische Sexualpolitik
eine licherliche Episode geblieben ist, wéhrend sich der Mythos vom

Blut in das grSBte Massaker verwandelte, dessen sich die Menschen bis
heute erinnern kénnen." (SW,178)

Foucault beschlieBt seinen Einflihrungsband in die Geschichte der abend-
landischen Sexualitdt mit rhetorischen Einwdnden: Man werde sagen, da8
er "einem eher hastigen als radikalen Historismus wverfalle", daB er von
"der Sexualitit spreche, als gdbe es den Sex nicht". Zwar miisse eine Ge-
schichte der Sexualitdt als eine Geschichte der KOrper geschrieben werden,
gleichzeitig aber sei zu berlicksichtigen, daB der Sex selbst eine kom-
plexe Idee sei, die sich historisch erst innerhalb des Sexualitdtsdisposi-
tivs gebildet und unterschiedliche Definitionen aufzuweisen habe.

Der Sex sei eben keine "autoname Instanz", sondern ein "idealer Punkt,
der vom Sexualitdtsdispositiv und seinem Funktionieren notwendig gemacht
wurde". Laut Foucault ist das Paradoxe an dieser Geschichte die Tatsache,
daf die Mitteleuropder liber diese imagindre Fixierung den Zugang zur
Totalitdt ihres Korpers und ihrer Identit&dt suchen:



"Aufgrund einer Wende, die sich zweifellos schon seit langem, schon seit
der christlichen Seelsorge des Fleisches eingeschlichen hat, haben wir es
jetzt so weit gebracht, daB wir unsere Selbsterkennung von dem erwarten,
was Jahrhunderte hindurch als Wahnsinn betrachtet wurde, daB wir die

Fiille unseres Korpers bei dem suchen, was lange Zeit sein Stigma und seine
Wunde war, daB wir unsere Identitdt dort vermuten, wo man nur dunkles
namenloses Dridngen wahrnahm. Daher die Bedeutung, die wir ihm beimessen,
die ehrflirchtige Angst, mit der wir ihn umgeben, die Sorgfalt, mit der wir
uns um seine Erkenntnis bemihen. Daher die Tatsache, daB er im Laufe der
Jahrhunderte wichtiger geworden ist als unsere Seele." (SW,185f.)

Deshalb auch mchte Foucault die Geschichte der Sexualitdt nicht an diesem
'idealen Punkt' festmachen, sondern die historische Abhdngigkeit des Sexes
vom Dispositiv und seinen Machtstrategien herausstellen. Deshalb auch soll
der Widerstand gegen das Sexualititsdispositiv nicht von der sexuellen

Begierde ('désir') ausgehen, sondem vom KSrper und von den Liisten.

Fassen wir zusammen: Foucault zufolge gibt es zwei grofe Wendepunkte in
der Genese des Sexualititsdispositivs: die diskursive Explosion um die
Sexualitit in der zweiten Halfte des 16. Jahrhunderts (Pastoral, BuB-
sakramente) und die Entstehung der neuen Macht- und Wissensstrategien

im Lauf des 18. und 19. Jahrhunderts (Hysterisierung der Frau, Pddagogi-
sierung des kindlichen Sexuallebens, Sozialisierung des Fortpflanzungs-
verhaltens, Psychiatrisierung der perversen Begrierde). Folge war ein drei-
facher Ubergang: vom Gesetz zur Norm, von der Allianz zur Sexualitdt, vam
Blut zum Geschlecht. Als epochaler 'Slindenfall' gilt die katholische
Beichte, die aus dem Abendldnder ein Gesténdnistier machte (b8te d'aveu),
das mit immanenter Logik vier Jahrhunderte spdter auf der Couch bei der
Freudschen talking-cure landen muSte. Nun ist der westliche Mensch soweit,
von einem blof imagindren Punkt sein Heil zu erxwarten, ohne zu merken,

daB es von einem reinen Konstrukt keine Befreiung geben kann, daB er dem
'Konig Sex' seine Seele ohnehin ldngst verschachert hat..7

Foucault hat seine Untersuchungen als den Versuch umschrieben, Diderots
Fabel von 1748 iber "Die indiskreten Kleinode" in Historie zu ibersetzen:

"ir alle", so michte er uns weismachen, "leben seit Jahren im Reiche des
Flirsten Mangogul: Beute einer ungeheuren Neugier auf den Sex, versessen
darauf, ihn auszufragen, umersdttlich darin, ihn sprechen zu hdren...

So als sei es wesentlich fiir uns, aus diesem kleinen Bruchstlick unserer
selbst nicht nur Lust, sondern auch Wissen zu ziehen...: Wissen von der
Lust, Lust, die Lust zu wissen, Lust-Wissen; und als habe dieses wunder—
liche Tier,.das wir beherbergen, seinerseits ein gentigend neugieriges

Ohr, geniigend wachsame Augen, eine so flinke Zunge und einen so gewandten
Geist, daB es viel davon weiB und auch zu sagen imstande ist, reizt man es
nur mit ein wenig Geschick." (SW,97)

Unerschiitterlich wird vam westlichen Menschen geredet, von einem Wir der
Neugierde, von einem Wir, das ein Tier beherbergt. Bereits FlirstMangogul
indessen intereésiert sich vorwiegend fiir die 'Schmuckstiicke' seiner
Hofdamen; sie sind es, die mit Hilfe der magischen Ringe liberlistet werden
sollen, ihr Tun und Trachten zu enthiillen. Die Fabel der erschlichenen
Indiskretionen kénnte durchaus Modellcharakter fiir das Zusammenspiel von
Neugier und Sexualitdt beanspruchen - aber nur, wenn sie beim Wort ge-—
nomren wird: Es war insbesondere und immer wieder das weibliche Geschlecht,
das im Okzident mit manischer Akribie studiert und betrachtet wu.rde.8

Einst triumte Foucault von einer verlorenen gliicklicheren Welt der Lust;
in der Archiologie des Wissens entwarf er eine Beschreibung der Sexualitdt
als diskursiv gebundener Ethikg; in Die Ordnung des Diskurses wilinschte er
sich eine serielle Analyse des Sprechverbots, das vam 16. bis ans Ende des
19. Jahrhunderts die Sexualitét betraf.1o Heute interessiert er sich fir
die allgemeine Geschwdtzigkeit. Wir alle seien versessen darauf, den Sex
zu befragen, schreibt der Philosoph, der einst in der ersten Person Singu-
lar den Tod des Subjekts verkiindete. Sagt er 'wir' und meint sich und
seinesgleichen, in getrever Nachfolge jener Intellektuellen, deren unspe- .

zifischen Humanismus er so bissig zu zerpfliicken pflegte?

Sexualitdt jedenfalls hat mindestens zwei Geschlechter, sowohl im Abend-
land wie in den in Sexualitdt und Wahrheit oft als Paradiese erscheinenden
Kulturen einer 'ars erotica'. Nur en passant sei daran erimnert, daB diese
erotischen Kinste viel mit patriarchalischen HerrschaftsverhSltnissen, mit
mdnnlicher Sexualbefriedigung, mit Dienerinnen und Sklavimmen der Liebe zu
tun haben. Eine Analyse der okzidentalen Sexualwissenschaft sollte genau
jene in der Archiologie des Wissens pedantisch beschriebenen archdologi-
schen Imperative nicht vergessen, auch jenen nicht, der die Berlicksichti-
gung der Ruferungsmodalitdten forderte, also die Fragen nach dem Sprecher,
der ihn tragenden Institution, seinem Status und -so 148t sich hinzufligen-
seiner Geschlechtszugehdrigkeit. In seinem Entwurf zu einer Geschichte der
Sexualitit hat Poucault diese eher traditionellen Postulate zugunsten eines
magmatischen Machtbegriffs verdrdngt, was in einen fatalen Personalisierungs-—

und Substantivierungshang miindete. Le pouvoir ~dieses schummrige Amalgam
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aus Macht, Herrschaft, struktureller Gewalt, Autoritdt, Prestige, Charisma -

wird nie 'lokalisiert', sondern zu einem Moloch hochstilisiert, der lberall
gleichermaBen lauvert und so stets die Analyse konkreter Herrschaftsverhdlt-
nisse konterkariert. Sexualitdt aber war und ist - einerlei ob als 'leib-

nahe' oder als 'diskursive' Praxis - von konkreten Machtbeziehungen durch-
kreuzt und gepragt, auf der StraBe, in der Familie, im Diskurs: von physi-

scher Gewalt iber juridische Sanktionen ungehdrigen Verhaltens bis zum mono-

manen Reden der einen und dem wverstockten Schweigen der anderen. Nur unter
Berlicksichtigung von schicht- und geschlechtsspezifischen Strategien und

Wertbildern lassen sich, so will mir scheinen, Foucaults Annshmen zum Wandel

der okzidentalen Sexualitdt gegenpriifen.

Hypothesen zum Wandel sexueller Verhaltensweisen und Imaginaticnen

Die Geschichte der neuzeitlichen Sexualitit scheint durch einen ProzeB der
Zivilisierung und Sentimentalisierung, durch eine Zunahme von Erotik und
Repression zugleich gekennzeichnet zu sein. Wir wissen wenig tiber das frithe
Mittelalter |, wenig tber die Sitten oder den Einflug der christlichen Mo-
ral auf alltdgliches Verhalten. Zwei Bewegungen, die konkretere Spuren hin-
terlieBen und neue Verhaltensmuster erzeugten, waren die Bildung der Hofe
und die Entstehung der mittelalterlichen Stidte. Norbert Elias hat darauf
hingewiesen, daB es die sozial tieferstehenden Ritter an den H5fen waren,
die erstmals einen gewissen Triebaufschub gegeniiber der Herrin leisteten,
nicht etwa deren weiterhin einer Kriegerethik verpflichtete Fhemiimner. '2
Entbrutalisierung und poetische Uberhthung der reinen Geschlechterbeziehung
entstanden also mit der hofischen Minne erstmals auBerhalb der Fhe. Nach
Flandrin beglinstigte diese auBereheliche Erotik die mit Triebregulierung
verbundenen empféngnisverhiitenden Praktiken, jene 'funestes secrets', die
ein Dorn im Auge der Kirche waren, deren Verbreitung imerhalb der Fhe je-
doch wesentlich spdter erfolgte. 3

Wehrend mit der hofischen Lebensform einer kleinen weiblichen Oberschicht
ein Anspruch auf 'Liebe' und mdmnliche Huldiqung auBerhalb der Ehe erwuchs ,
verlangte auch das Zusammenleben in den stidtischen Siedlungen neue Be-
ziehungs- und Verhaltensmuster. Mehr Anonymitit, wachsende Arbeitsteilung,
die Kooperation mit fremden Menschen und eine hiufig von der Sippschaft
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abgetrennte Lebensweise verdnderten die Struktur der Familie; Konkurrenz
und die rechenhaften Anforderungen von Handel und Markt verlangten ein
disziplinierteres, rationaleres Verhalten. Es gibt Anzeichen daflir, daB
im spdten Mittelalter die 'innere Natur' flir die Stadtbewohner verstdrkt’
zum Problem wurde: von den Zolibatsforderungen flir den Klerus iber das
Entstehen der Reformorden bis zur Verbreitung der asketischen oder liber-
tinen Sekten. Es scheint sich zudem sowohl in der alltdglichen Moral

wie in den religiSsen Deutungen eine Polarisierung der Weiblichkeit ent-
wickelt zu haben, wie sie in diesem AusmaB in ruralen Gemeinschaften
wohl kaum hdtte entstehen ktnnen. Der im Marienkult und im Kunststiick der
unbefleckten Empfangnis enthaltene Jungfrdulichkeitskult, der Ende des
15. Jahrhunderts seinen HShepunkt erreichte, verweist auf eine Problemati-
sierung der weiblichen Sexualitdt, die wahrscheinlich von einer realen
Repressionsbewegung begleitet wurde. Wahrend die voreheliche Sexualitit
der Mimer zundchst noch 6ffentlich gefbrdert und verwaltet, die auBer-
eheliche zwar von der Kirche verboten, aber dennoch geduldet wurde'?,

zog sich um die Frauen der Kreis von Ehe oder Prostitution enger zusammen.
Bei den Frauven, deren Heiratsalter allerdings im 15. Jahrhundert noch re-—
lativ niedrig war, wurde im Prinzip weder vor- noch auBereheliche Sexua-
litdt toleriert.

Dokumente aus spdteren Jahrhunderten lassen die Vermutung zu, daB junge
Midchen auf dem Land {iber betrdchtliche voreheliche Freiheiten wverfligten,
zudem von der Dorfgemeinschaft besser geschiitzt waren als Frauen in den
Stidten. Dagegen war das Ieben vieler Frauen in den europdischen Stidten
des 15. Jahrhunderts nicht ohne Gefahr, vor allem fiir jene zahlreichen
alleinstehenden Frauen nicht, die fern von ihrer Familie in den Stidten
leben und arbeiten muBten. Rossiaud hat die enorme Verbreitung 'Gffent-
licher', groStenteils kollektiver Vergewaltigungen in Dijon und anderen
Stddten des stidSstlichen Frankreichs beschrieben, denen insbesondere arme
oder stigmatisierte Midchen (eta Konkubinen von Priestem) zum Opfer fie-
len. Die meist jugendlichen Vergewaltiger namnten stets den'schlechten
Ruf’der Frauen als Grund und Entschuldigqung fiir ihre Tat, fiir die sie kaum
bestraft wurden und die ihrem Ansehen und ihrer spdteren Eingliederung
in die stddtische Blirgerschaft keineswegs abtrédglich war.15 Diese kollek-
tiven Vergewaltigungen funktionierten zugleich als Selektionsmechanismus
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fir den weiblichen Nachschub in die stddtischen Bordelle, die ja von den—
selben 'Jundknaben' frequentiert wurden: Den vergewaltigten Frauen blieb
praktisch nichts anderes iibrig, als den Weg einzuschlagen in die heimliche
oder Offentliche Prostitution der Bidder und Bordelle. Die billige Prosti-
tution war gleichsam eine Art sexueller KompromifB der stidtischen Geron-—
tokratie mit den jungen Minnern, deren Heiratsalter bereits im ausgehenden
Mittelalter relativ hoch lag. Die stidtischen Bordelle, die laut Ver-
ordnung nur von unverheirateten Mimnern besucht werden durften, wurden

im Verlauf des 16. Jahrhunderts eins nach dem anderen geschlossen. Durch
protestantische wie katholische Gebiete wogte in dieser Zeit eine Mora-
lisierungswelle, der sowohl die &ffentliche Prostitution wie auch die Ko-
habitation der Verlobten und das Konkubinat der Priester zum Opfer fielen.
Es hat den Anschein, also ob nach der Einengung der weiblichen Sexualitit
eine Repression der mémnlichen einsetzte, die vor allem die voreheliche
Sexualbetdtigung der jungen Minner betraf. Flandrin hat darauf hinge-
wisen, daB die friihmittelalterliche Kirche die Jugend noch als eine bio-
graphische Stufe verstand, in der die Triebe sich kaum unterdriicken lassen;
erst spdter bildete sich die Auffassung, daB gerade in der Jugend die
Triebe mit allen Mitteln zu unterdriicken seien.16

Die mittelalterliche Gesellschaft werlangte von den jungen Leuten weniger
Enthaltsamkeit als eine 'neuere' Zeit, obwohl das spdte Heiratsalter der
Minner relativ konstant blieb. Dagegen stieg das Heiratsalter der Frawen
kontinuierlich vom Hochmittelalter bis zum Ende des 18. Jahrhunderts, bis
es in Westeurcpa zwischen flinfundzwanzig und dreifig Jahren lag, also min-
destens zehn, manchmal fiinfzehn Jahre nach der Pubertit. Flandrin hat wohl
zu Recht betont, daB die spite Heirat kein direkter Abkdmmling des Christen-—
tums sei, da sie weder in Osteuropa noch in den Mittelmeerlindern Verbrei-
tung fand. Sie ist ein spezifisch ckzidentales Phé.ncxren.17 Die Repression
der vorehelichen Sexualitit war in West- und Nordeurcpa strenger und dau-
erte ldnger als irgendwo sonst auf der Welt.

Die Moralisierungskampagnen von Reformation und Gegenreformation wnd die
Negierung der vorehelichen Sexualitit der Mimner wurden flankiert vom Sexua-
litdtsphantasma des europdischen Hexerwahns. Virulent nimlich wurden die
Hexenverfolqungen erst nach der SchlieBung der Bordelle, erst nach dem Ver-
bot von Konkubinat und Kohabitation. Als Pendant zum Virginit#tskult der
Marienverehrung erschuf der eurcpidische Hexerwahn mit der Entmythologisie-—
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rung der Inkubi und Sukkubi, mit den Vorstellungen von orgiastischem
Sabbat und Teufelsbuhlschaft ein eigentliches Sexualitdtstrauma, das

-nur teilweise im Volksglauben verankert— von minnlichen Intellektuellen
geblindelt und systematisiert wurde.18 Bereits in den Hexenprozessen rich-
tete sich die méinnliche Neugier auf das 'Tier' in der Frau, dessen geile
Unersdttlichkeit diese gar in die Arme der Dimonen trieb. Ganz Ohr und
Auge, suchten die Inquisitoren und spdter die Vollstrecker der weltlichen
Gerichtsbarkeit den sich unter der Folter windenden Frauen das Geheimmis
ihres Geschlechts zu entreiBen. Foucault hat richtig diagnostiziert:
Sexualitdt hat sich frith in der abendlindischen Geschichte mit Macht und
Wissen verbunden und mit Strategien, die sich direkt des (weiblichen)
KOrpers beméichtigten. Die Lust an der Wahrheit der Lust dlirfte keinem

Inquisitor fremd gewesen sein.

Die Hexenverfolgungen waren eine grofe Inszenierung von Pathologisierungs-—
prozeduren, die in einer theatralischen Spdtphase in die eher stddtischen
Besessenheitswogen miindeten. Die Besessenen des 17. Jahrhunderts waren
keine naturmichtigen Hexen mehr, sondem Nonnen, die als Opfer von minn-
lichen Priestern, welche nun selbst mit dem Teufel im Bunde standen,
'hysterische' Symptame hervorbrachten. Die Skandalwirkung der &ffentlichen
Exorzismen und der Niedergang der lindlichen Hexen bewirkten filir die
Weiblichkeitsmuster tendenziell eine gesellschaftliche Festschreibung von
Normalitit und Pathologie. Zugleich hat es den Anschein, als ob erst

Uber das Hexenmuster die Definition der Frau als geflirchtete und verachtete
'Reprdsentantin der Natur' ihre neuzeitliche Tragweite gewann.

Sowohl Reformation wie Gegenreformation bewirkten tendenziell eine Ver-
sittlichung der Geschlechterbeziehung und eine 'Versachlichung' der inner-
familialen Herrschaftsverhdltnisse. Wahrend die protestantische Ethik bei
den Minnern rastlose Berufsarbeit und innerweltlichen Erfolg pramierte,
brachte sie den Frauen eine moralische, 'raticnale' Festlegung auf Ehe und
Mutterschaft, War die Frau zuvor relativ gleichberechtigt zur ErlSsungs-—
frommigkeit wie zum religitsen Virtuosentum (allerdings nie in die Priester-
kaste) zugelassen, so verschloB sich ihr nun der Weg in den ethisch pra-
mierten Erfolg. Die Aufwertung der Mutterschaft zur einzigen moralisch hoch-

bewerteten legitimen Aufgabe der Frau bedeutete flir sie die heilsnotwendige
Bewidhrung im 'Beruf' der Mutter sowie die zwanghafte Identifikation mit

dem (heilsnotwendigeren) Berufserfolg des Gatten.19
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Der Zusammenhang i:iﬁt sich hypothetisch folgendermaBen umreifen:

Eine erste Problematisierung menschlicher Natur in der frithen Neuzeit,

die wnter anderem iber das Hexenmuster ausgetragen wurde, vertiefte sich
durch ein ganzes Biindel von Entwicklungen: Einbruch der Religion in den
Alltag, inmnerweltliche Askese, allmthlicher Fortfall kirchlich-sakramen-
talen Heils, Repression der vorehelichen Sexualitdt und Intimisierung

von Fhe und Familie. Lange Zeit war Keuschheit das hochste Ideal der christ-
lichen Religion gewesen, Mutter- resp- Vaterschaft deren sittlich indiffe-
rente 'biologische' Grundlage (Anatomie als Kreatlirlichkeit).. Die paradoxe
Folge der Unterdriickung der Frauen als naturmédchtige Wesen im europédischen
Hexenwahn (Anatomie als Gefihrdung) sowie der Verdiesseitigung der ethi-
schen Bberhdhung der Mutterschaft im Protestantismus (Anatamie als Beruf)
war eine zunchmende 'Biologisierung' der Weiblichkeit, die im 19. Jahr-
hundert ihren Hohepunkt erreichte (Anatomie als Schicksal).

Max Weber hat die Ansicht vertreten, daB die protestantische Ethik ihre
volle Kraft erst entfaltete, als die religisen Wurzeln allmdhlich ab-
starben und utilitaristischer Diesseitigkeit Platz machten. Im Falle des
anderen Geschlechts scheint dies auch ein gleichsam hygienisch motivierter
Utilitarismus gewesen zu sein. Jedenfalls sind die Frauwen zusehends von
den flir Biologisches zustiindigen ménnlichen Fachleuten, Arzten, Sexual-
hygienikern und Psychiatern, in Regie genommen worden. Nun wurden ihre
'sexualisierten' Kdrper sorgfaltig iberwacht und gewartet. Die Medikali-
sierung des weiblichen Kdrpers war begleitet von einer Verrdtselung der
Frau, die das Geheimis der Natur schlechthin in sich zu bergen schien.
Von Anfang an war die medizinische Neugierde fasziniert von der Leiblich-
keit der Frau, deren verborgene Wahrheit die Wissenschaft zu enthiillen
trachtete. Die Frau wurde zum Medium der Gliicksprojekticnen, des Ver-—
sprechens auf eine mdgliche VersShnung mit Natur, wie zum Ort der Offen-
barung des schredklichen Angesichts der Natur in den Geburtskrampfen oder
den konvulsivischen Attacken der Hysterie. Sie wurde aber auch -ob als
Fhefrau und Mutter oder als Prostituierte- zum prddestinierten Objekt
eher profaner sexualhygienischer Strategien. Diese allmshliche Reduktion
der riatselhaften Naturmiichtigkeit auf den "Geschlechtsverkehr gesundheits-
halber" (Weber) scheint durchaus dem protestantischen Gesichtspunkt zu ent-
sprechen. Als Paraphrase dieses Zusammenhangs kann eine Passage aus Webers
Die protestantische Ethik dienen:
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"Die rationalistische Philosophie (Chr. WOLFF) {ibernahm die asketische
Theorie in der Fassung: daB, was als Mittel zum Zweck verordnet sei: die
Konkupiszenz und ihre Stillung, nicht zum Selbstzwedk gemacht werden
dlirfe. - Der Umschlag in den reinen, hygienisch orientierten Utilitaris-
mus ist schon pei FRANKLIN vollzogen, der etwa auf dem ethischen Stand-
punkt moderner Arzte steht, unter ‘Keuschheit' die Einschrinkung des ge-
schlechtlichen Verkehrs auf das gesundheitlich Winschenswerte versteht
und sich liber das Wie? bekanntlich auch theoretisch geduBert hat. Es ist,
sobald diese Dinge {iberhaupt zum Gegenstand rein rationaler Erwdgungen
gemacht werden, diese Entwicklung noch iiberall eingetreten. Der purita-
nische und der hygienische SEXUALRATIONALIST gehen sehr verschiedene
Wege, nur hier 'verstehen sie sich gleich': In einem Vortrage motivierte
ein eifriger Vertreter der 'hygienischen Prostitution'... die sittliche
Statthaftigkeit des (als hygienisch niitzlich angesehenen) 'auBerehelichen
Geschlechtsverkehrs' durch Bezugnahme auf seine dichterische Verkldrung
durch Faust und Gretchen. Die Behandlung Gretchens als einer Prostituierten
und die Gleichwertung des mdchtigen Waltens menschlicher ILeidenschaften
mit dem Geschlechtsverkehr gesundheitshalber, - dies beides entspricht
durchaus dem puritanischen Standpunkt, ebenso z.B. die von sehr hervor-
ragenden Arzten gelegentlich vertretene, echt fachmenschliche Auffassung,
daB eine so in die subtilsten Perstnlichkeits- und Kulturprobleme ein-
greifende Frage wie die Bedeutung der sexuellen Abstinenz 'ausschlieB-
lich' vor das Forum des Arztes (als des Fachmannes) gehSre: bei den Puri-
tanern ist der 'Fachmann' der moralistische, hier der hygienische Theo-
retiker, dagegen ist das uns leicht banausisch anmutende Prinzip der
'Kampetenz' zur Erledigung der Frage -mit umgekehrtem Vorzeichen natiir—

lich~ dasselbe.'20

Mit Sicherheit haben Medikalisierung und Sexualisierung noch weitere
Ursachen; ebenso sicher aber sind sie eher AbkSmmling der protestantischen
Ethik und nicht -wie Foucault es haben will- ausschlieBlich der katholi-
schen Beichte. Zwar hat Foucault explizit verordnet, daB die mit der Bio-
politik verbundenen neuen Macht- und Wissensformen nichts mit Webers
blirgerlicher Askese zu tun hitten, sondern "neue Techniken der Maximali-
sierung des Lebens" (SW,147) seien. Freilich muB er dazu das Konzept der
innerweltlichen Askese auf eine bloge Disqualifizierung des Kdrpers ein-
schrumpfen. (Bhnlich kursorisch verfdhrt er mit einer des &fteren ange—
sprochenen sogenannt traditonellen Geschichtsschreibung der Sexualitit,

die er behaupten 148t, sexuelle Repression habe nur mit der Konstituierung
der Ware Arbeitskraft zu tun gehabt. Er vergiBt dabei, daB von Freud iiber
Weber zu Elias genligend Leute die Tatsache betont haben, daB Triebkontrolle
zuerst in den Oberschichten einsetzte.)

Weber hat als eine der wichtigsten Folgen der innerweltlichen Askese die
rechenhafte Gestaltung der gesamten Lebensfithrung hervorgehoben. Demogra—
phische Untersuchungen lassen immerhin die Hypothese zu, daB protestantische
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Eheleute relativ frith auch ihr Sexualleben recdherisch zu gestalten wuBten,
daB die Puritaner mancherorts bereits im 17. Jahrhundert so viele Kinder
zeugten, wie sie zu erndhren und gottgefdllig zu erziehen in der Lage waren:
in mageren Zeiten wenige, in fetten viele.21 Dann miiRte allerdings eine Ge-
schichte der Sexualitit die Durchsetzung einer neuen demographischen Struk-
tur in Frankreich im 18. Jahrhundert, deren paradoxe Irreversibilitit und
relative Unabhdngidkeit von Skonamischen Konjunkturen nicht als verallge-
meinerngsfihiges generatives Muster betrachten, sondem als Spezifikum
gegen die Entwicklung in protestantischen wie traditonalen katholischen Ge-
bieten erkliren.

Es ist die These vertreten worden, daB in Frankreich der asketische Janse-
nismus wesentlich beteiligt war an der Durchsetzung malthusianischer Prak-
ti.ken.22 Im Gegensatz zur protestantischen Ethik und deren Prémierung von
innerweltlichem Erfolg und Mutterschaft als 'Beruf' dominierte hier jedoch
nicht die rechenhafte Gestaltung der Sexualitit, sondern die Askese im kar-
gen Sinn des Wortes. Die Jansenisten restaurierten die augustinische Kon-
zeption der Ehe als einem bloRen Mittel gegen die Lasterhaftigkeit: Die
sexuelle Begierde galt nun wieder als genuin schlecht; Enthaltsankeit war
auch innerhalb der Ehe das erstrebenswerte Ideal. Dagegen hatte der strenge
Calvin durchaus den "fréhlichen GenuR" des Mittels empfohlen, das Gott den
Menschen gegen die Konkupiszenz gegeben hat. In Frankreich existierte zudem
eine von viel Galanterie libertiinchte 'Feindschaft' zwischen den beiden Ge-
schlechtern, die sowohl von der kulturellen Dominanz adliger Verhaltens-
schablonen wie von der jansenistischen und jesuitischen Ehetheorie gefdrdert
wurde. Frankreich (von Foucault wie tblich als Nabel der Welt und als Aus-
gangspunkt der Verallgemeinerungen genammen) unterschied sich durch einen
quasi verspdteten Rigorismus wie durch eine alldemeinere, frithere Verbrei-
tung der Geburtenkontrolle sowchl von protestantischen Gebieten als auch
von anderen katholischen Id&ndern wie Spanien oder Italien, wo weiterhin
frithe Heirat und hohe Kinderzahlen vorherrschend blieben.

Die protestantische Ethik fOrderte ein 'taktisches', den Konjunkturschwan-—
kungen folgendes Zeugungsverhalten, wobei sich die Sexualitit keinesfalls
geschwdtzig, sondern von einem Redeverbot befallen dem Zustindigkeitsbe-
reich des Klerus in die Intimitdt des Schlafzimmers entzog. (Auf die be-
gleitenden Verwerfungen eines 'imerdirected' protestantischen Charakters
braucht hier nicht eingegangen zu werden.) Aber selbst in Frankreich be-
wirkte die Internalisierung einervasketischeren Moral die Privatisiernung
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der Sexualitdt. Nicht die von Foucault diagnostizierte indiskrete Beicht-
praxis als solche verdnderte die Einstellung zur Sexualitdt; es war eher
die antipriesterliche Haltung des spdten Jansenismus, die im 18. Jahr-
hundert die Gldubigen vam Beichtstuhl fernhielt.23 Daraus scheint zu fol-
gen, daB die Entstehung der modernen Sexuvalhygiene viel mit dem Funktions-
verlust der Kirche als heilsvermittelnder Gnadenanstalt und mit der Ver-.
innerlichung von Verhaltenskontrollen zu tun hatte, aber nur wenig mit der
von Foucault zur neuzeitlichen Erbsilinde hochstilisierten christlichen Seel-
sorge. Das eigentlich moderne Subjekt -wenn es denn eines geben sollte—
wdre nicht das Foucaultsche Gestdndnistier, sondern Jjener aufrechte Mamn,
der die Beichte verweigerte und an sich selbst zum Pfaffen wurde, der pein-
lich auf Hygiene achtete, im Dunkeln zeugte, sich durch einen gewissen Trieb-
verzicht auszeichnete und dennoch im rechten Augenblick entweder das Dienst-
middchen schwdngerte oder ins Bordell schlich.

SchluBbetrachtung

Die Genese einer 'scientia sexualis' im Ckzident wird nur im Kontext der
realen Verdnderungen des sexwellen Verhaltens wverstdndlich: der Verbrei-
tung der spdten Heirat seit dem 17. Jahrhundert, der Zunahme der Illegi-
timitdt ab 175024, der Entstehung des Masturbationstraumas im Laufe des
18. Jahrhunderts -als klebriges Beiprodukt des neuzeitlichen Individuie-
rungsschubs-, der Verallgemeinerung der Geburtenkontrolle und so weiter.
Es war eine Repressionsbewegung, die in der frithen Neuzeit eine Welle
sexueller Neugierde ausltste. Erst seit dem Ende des Hexenwalns begleitet
ein wnmittelbar pornographisches Komplement jene neue Moral, die jeder
anstdndigen Frau den bloBen Gedanken an Lust absprach. (Daher ist auch
die frilhere erotische Literatur, die Geschichten Aretinos etwa oder

Das Dekameron, noch keine im eigentlichen Sinne pornographische.) Neuwe
Moral, pornographische und szientifische Neugierde erreichen gemeinsam
im 19. Jahrhundert ihren kritischen HShepunkt.

Hinzukommt, daB zentrale sexuelle Obsessionen des Abendlandes von mann-—
lichen Intellektuellen ausgebildet und systematisiert wurden. Am Ende
dieser obstinaten Systematisierungslust stehen Charcot und Freud. Gerade
der Begriinder der Psychoanalyse hat am Material sich krimmender weiblicher
leiber die Spuren einer fremden Sexualitit entdeckt, hat im Gesprdch mit
Dora und Anna O. die Theorie entwickelt, daB die Neurose eine Storung der
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Sexualfunktion, das Negativ der Perversion sei. Wie krud und tendenzils
einige seiner Annahmen iber die Weiblichkeit auch gewesen sein mgen; die
Dominanz des -Gesellschaftlichen an manchen'Anomalien'ist seinem Blick
nicht entgangen. Wir kénnen gerade bei Freud die beiden grofen Tendenzen
herauslesen, die sich im Laufe des 19. Jahrhunderts aus Versittlichung
und Sexualfixierung ergaben: "Hausfrauenkomplex" (Freud), Frigiditdt und
Hysterie bei blirgerlichen Ehefrauen; doppelte Moral und ein gespaltenes
Sexualleben bei ihren Minnern. Freud stellte fest:

"daB das Liebesverhalten des Mannes in unserer heutigen Kulturwelt iliber-
haupt den Typus der psychischen Impotenz an sich trdgt. Die zdrtliche und
die sinnliche StrSmung sind bei den wenigsten unter den Gebildeten ge-
htrig miteinander verschmolzen; fast immer fithlt sich der Mamn in seiner
sexuellen Betdtigung durch den Respekt vor dem Weibe beengt und entwickelt
seine volle Potenz erst, wemn er ein erniedrigtes Sexualobjekt vor sich
hat." 25

Zwar haben neuere Theorien iiber die weibliche Orgasmushiufigkeit eine Ten-
denz zum 'Hochleistungssport' bewirkt; sie haben aber zumindest mit dazu
beigetragen, jene zur "Sexualunterdriickung erforderliche Denkhemmung" zu
lockern, auf die Freud die "wnzweifelhafte Tatsache der intellektuellen
Inferioritdt so vieler Fraven" zuriidcfi.ihrl:e.26 Gegen Foucaults Kritik

der 'Repressionsromantik' muB betont werden, daB die Entkoppelung von Sexua-
litdt, Mutterschaft und Ehe fiir die Frauen durchaus ein konkretes Stiick
Freiheit bedeutet hat. Auf seiten der Mimner freilich war die Aufhebung
des 'gespaltenen' Sexualverhaltens von Anfang an begleitet von einer
bestens kommerzialisierbaren Vermehrung voyeuristischer Chancen.

DaB die newe sexuvelle 'Freiheit' léngst schon von einem Piddagogisierungs-—
schub erfaBt wurde, ist eine recht tiickische Schlaufe, die aber nur sehr
bedingt zu historischen Riickschliissen taugt. Philippe Ariés hat auf prig-
nante Weise die Entwicklung seit dem Mittelalter zusammendgefaBft: das okzi-
dentale Geschlechtsleben sei zuerst erotisiert, dann medikalisiert und
schlieBlich verschult worden.27 Heute wird genitaler Sex in Mitteleuropa
und Amerika in der Schule und am Bildschirm gelehrt - ein Fach, das eine
fortschrittliche Pddagogik als eins unter anderen ausgeben mchte. Wen
wundert es da, daB Foucault sich wieder auf die Liiste besimt und die
Seele mit einer subversiven Aura umgibt, die ihr in all den Jahrhunderten,
da sie in den pedantischen Fingen der Fachmenschen zappelte, abhanden ge-
kommen war und nur in Nischen -bei den Perversen, c‘en Prinzen des Tumults
und ihrer Literatur- iberwintert hatte.
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Freud hat stets auf dem polymorph-perversen Charakter der menschlichen
Sexualitdt insistiert, die er als "Lustgewinnung aus Korperzonen" definier-
te, die erst "nachtrdglich in den Dienst der Fortpflanzung gestellt
wurde".28 Er sah die subversive Wirkung der Sexualitdt in der blirgerlichen
Gesellschaft seiner Zeit gerade im Konflikt zwischen der Sexualitdt als
Kraft des Lustprinzips uml der Gesellschaft als Institution des Realitits-
prinzips. Im AnschluB an diese gesellschaftskritische Dimension der Psycho-
analyse hat bekanntlich Marcuse -von Foucault geschwind in einen Topf mit
Reich und dessen Fetischisierung der Genitalitdt geworfen- die These von
der "repressiven Entsublimierung" entworfen. Durch Liberalisierung und
Kammerzialisierung habe sich das Freudianische Verhiltnis von Sexualitdt
und Gesellschaft verdndert:

"Der Konflikt zwischen Lust- und Realititsprinzip wird durch eine kontrol-
lierte Liberalisierung gelenkt, welche die Befriedigung an dem von der Ge-
sellschaft Gebotenen erhSht. Aber bei dieser Form der Freisetzung &ndert
die libidinSse Energie ihre soziale Funktion: Sexualitidt verliert die ero-~
tische Qualitdt, das Moment der Befreiung vom Gesellschaftlichen... Jetzt,
mit der Integration dieser Sphdre in den Bereich von Geschift und Unterhal-
tung, wird die Repression selbst verdrdngt: die Gesellschaft hat nicht die
individuelle Freiheit erweitert, sondem ihre Kontrolle iiber das Individuum.
Und diese Zunahme sozialer Kontrolle wird nicht durch Terror, sondern durch
die mehr oder weniger niitzliche Produktivitdt und Leistungsfihigkeit des
gesellschaftlichen Apparats erreicht... Die bessere und grdBere Befriedi-
gung ist sehr real und ist doch, im Simne Freuds, insofem repressiv, als
sie in der individuellen Psyche die Quellen des ILustprinzips und der Frei-
heit mindert: den triebbestimmten - und geistigen - Widerstand gegen das
Realitdtsprinzip." 29

Eine Form von Befreiung, die die Repression selbst verdréngte? Kann erst
in dieser Konstellation die Foucaultsche Idee entstehen, wir hidtten dem
Phantom einer zu befreienden, einer befreibaren Sexualitdt unser Seelen-
heil verkauft? I48t sich leugnen, was Freud immer und immer wieder betont
hatte: daB sich der psychische Wert der Sexualbefriedigung mit der Ver-
sagqung erhfjht?3o Heute, da der moderne Mensch alles sehen und einiges an-—
fassen darf, das Verbot der vor- und auBerehelichen Sexualitdt flir beide
Geschlechter gelockert ist (freilich nur in Mittel- und Nordeuropa, den
traditionellen Regionen der spdten Heirat, nicht im Sliden), bleibt in der
bilderreichen Uberfiille nur noch ein mattes LAcheln ilbrig fiir die einstige
Euphorie der Sexpol-Bewequng. Demnoch sollten wir uns hiiten, diese Uber-
sdttigqung in die Geschichte zurlick zu projizieren, die Repression noch
einmal zu verdrdngen: in nicht allzu femer Zeit gehOrten dazu die Keusch-



heitsgebote flir die Frauen, die Produktion der weiblichen Frigiditdt, die
Doppelmoral der Ménner, die Stigmatisierung 'abwei chenden' Sexualverhaltens
sowie all jene allgemeinsten Erniedrigungen des Liebeslebens, von denen
Freud in seinem Zimmer horte.

Diesseits derartiger riickwirts gewandter Projektionen kinnte aber tatsdch-
lich jener von Foucault so sehr geschdtzte Autor von Secret Life zu
einer exemplarischen Figur des neuzeitlichen Sexualititsdispositivs werden,
das im 19. Jahrhundert seine hohe Krisis hatte: als einsame Spitzenleistung
in doppelter Moral und szientifisch-pornographischer Neugierde. Wie Marcus
am Beispiel der medizinischen Abhandlungen Actons und anderer gezeigt hat,
ist seine Autocbiographie quasi kamplementfr zur offiziellen viktorianischen
Sexualmoral zu lesen:

"Der Propagierung von Zartgefilhl und Frigiditét 'ansténdiger Frauen' durch
die offizielle Kultur stellte die Pornographie Iegionen von Minaden und
rasenden Weibern entgegen. In beiden Einstellungen 148t sich dieselbé

Kette von Zngsten entdecken, in beiden kdnnen dieselben Zwangsvorstellungen
ausgemacht werden, und in beiden bekundeten sich unertrdglich gewordene
Widerspriiche." 31

Beide folgten einer Logik der mdmnlichen Phantasie: sind alle Frauen in der
Pornographie sexbesessen, sO in den moralisierend-medizinischen Schriften
des 19. Jahrhunderts allesamt sexlos. Jede Ehefrau, meint Acton, wiirde,
n"sre da nicht die Mutterschaft, wohl mit Erleichterung auf (die eheménn-
lichen) Aufmerksankeiten verzichten”.3?
schen Autobiographen wurden diese Aufmerksamkeiten hdchst selten, in Anfdl-
len reinen Sadismus, zuteil. Seine bevorzugten Objekte waren Prostituierte,
arme Frauen aus den Unterschichten, Dienstmidchen, die er chne zu ermiiden
verfithrte und befragte. Michel Foucault hat vom katholischen Beichtgénger
des 16. Jahrhunderts eine direkte Linie zu diesem wohlhabenden, nur dem Sex-
kult lebenden Englinder gezogen. Dessen Bekenntniszwang scheint ihm paradig-
matisch fiir die diskursive Explosion um das Geschlechtsleben im Abendland:

"Weit eher als seine Kénigin kann dieser identitdtslose Engldnder zur zen-
tralen Figur einer Geschichte der modernen Sexualitdt werden, die sich zu
einem Gutteil bereits mit der christlichen Seelsorge herausbildet." (SW,34)

Der Ehefrau des anonymen viktoriani-

Zumindest im 19. Jahrhundert aber sind sie beide zentrale Figuren, gehtren
unl8sbar zusammen. Zugleich aber zeriegen sie sich in mehrere Konfigura—
tionen: Acton, der Rigorist; Victoria, die K&6nigin, Gemahlin und Moralistin;
dagegen Fiirst Mangogul ‘oder der Libertin, der Hofdamen oder Migde verfithrt
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und aushorcht, Nur die Geschichte einer geschlechtslosen (nd das heiBt:
herrschaftslosen) Sexualitit kann sich eine einzige zentrale Figur wiin-
schen, und sie wird unter der Hand zur Geschichter derer, die herrschten.
Nicht nur mit den Frauen hat sie wenig zu tun, auch nicht mit den Homo—
sexuellen oder den Hermaphroditen, deren Schicksal doch gerade in der von
Foucault herausgegebenen Autobiographie der Alexina B. so eindrucksvoll
zutage tritt.>> Macht hat sich tatsichlich in der abendlfindischen Ge-
schichte auf unterschiedliche Weise mit Sexualitit verbunden: Wihrend
Liebe und Erotik erstmals in der Beziehung zwischen dem abhdngigen Ritter
und der sozial hoherstehenden Dame entstanden, war szienti fisch-porno-
graphische Neugierde stets mit minnlicher Herrschaft und Autoritit ver-
bunden. Vom Inquisitor fiihrt eine 'fachménnliche' Linie direkt zum Mora-
listen, Mediziner, Sexualhygieniker; die mbglichen Verbindungen aber zwi-
schen dem katholischen Beichtgédnger des 16. und dem puritanischen Ehe-
mann des 19. Jahrhunderts, zwischen unersittlichen Weibermn und gries-
grémigen Matronen blirgerlicher Provenienz, zwischen Hexen und Huren,
zwischen Minnedienst, Galanterie und Priiderie sind so geradlinig nicht
auszuziehen. Es sind Pfade durch ein Dickicht, in das auch Foucaults
groBe Schneise bislang wenig Licht geworfen hat.
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1 M. Foucault, Sexualitit und Wahrheit, Bd. 1: Der Wille zum Wissen,
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Frankfurt 1976, S. 34f.
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Merkur, Mai 1982.
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19 Eklatant ist allerdings die Ungleichzeitigkeit von protestantischer
Mutterschaftspropaganda und der gesellschaftlichen Durchsetzung dieses
sozialen Ideals. In griRerem Umfang setzte sich die Mutterschaft als
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neven Bildes verlief von 'chen' nach 'wten',von der Stadt aufs Land,
wobei durchaus Phasenverschiebungen, kulturell wie Skonamisch bedingte
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